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Préamierungsveranstaltung ausgezeichnet.

Heute mit ALDI meine Woche

IN KURZE

Sperrung wegen
Veranstaltung

Schriesheim. Aufgrund einer Ver-
anstaltung ist die Strahlenberger
StraBe ab Ludwigstal am Sonntag,
12. Juli, in der Zeit von etwa 7 bis
etwa 12.30 Uhr fiir den Fahrzeug-
verkehr gesperrt. Anlieger haben
freie Fahrt. Eine Sperrung in die-
sem Zeitraum gilt ebenfalls fiir die
Ecke Burgweg/Rappenbuckelweg.
Die Zufahrt zum Parkplatz der
Strahlenburg auf Hohe der Kreu-
zung Strahlenberger StraBe/Burg-
weg ist ebenfalls voll gesperrt. red

Kanile werden
nachts untersucht

Heidelberg. Der Abwasserzweck-
verband Heidelberg reinigt und
untersucht von Montag, 13. Juli,
bis Freitag, 14. August, die Abwas-
serkandle im Stadtteil Bergheim.
Die Arbeiten finden am Abend und
in der Nacht von 20 bis 5 Uhr
statt. Dadurch sollen Verkehrsbe-
eintrachtigungen vermieden wer-
den. Die Untersuchungen erfolgen
mittels einer Erfassung per Kame-
ra. So sollen eventuelle Schéaden
friihzeitig erkannt und behoben
werden. Bei Fragen ist der Abwas-
serzweckverband Heidelberg tele-
fonisch unter der Nummer 06221/
5 82 74 60 und 5 82 74 40 sowie
per E-Mail unter klaus.h
ofmann@azv-heidelberg.de zu er-
reichen. red
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Leimen. Die Grofie Kreisstadt
Leimen wurde fiir das landes-
weite Forderprojekt ,Natur nah
dran“ ausgewdhlt und gehort
damit zu den 15 Kommunen in
Baden-Wiirttemberg, die im
Jahr 2026 ihre Griinflichen ge-
zielt 6kologisch aufwerten. Ge-
meinsam mit dem NABU Ba-
den-Wiirttemberg und mit Un-
terstiitzung des Ministeriums
fiir Umwelt, Klima und Energie-
wirtschaft werden ausgewihlte
Flachen in naturnahe, artenrei-
che Lebensrdume umgestaltet.

Oberbiirgermeister Ehret be-
tont die Bedeutung dieses Er-
folgs: ,Die Auswahl unserer
Stadt fiir dieses Projekt ist ein
grofler Gewinn. Durch die Teil-
nahme stiarken wir gezielt die
Biodiversitét vor Ort und schaf-
fen ein Netzwerk wertvoller
Riickzugsorte fiir Wildbienen,
Schmetterlinge und weitere In-
sekten. So verbinden wir den
Schutz der Artenvielfalt mit ei-
ner vorausschauenden Klima-
anpassungsstrategie fiir unsere
Stadt

Neue Lebensrdume

Die Umgestaltung ist an mehre-
ren Standorten im Stadtgebiet
geplant, darunter in der Leime-
ner Innenstadt, am Stralsunder
Ring sowie im Quittenpfad in St.
Ilgen. Dort entstehen kiinftig
blithende Wildpflanzenflachen,
die Nahrung und Lebensraum
fir zahlreiche Insektenarten
bieten.

Die Detailplanung der Fli-
chen wird derzeit in Zusam-
menarbeit mit dem NABU erar-
beitet, damit die Umgestaltung
im Herbst stattfinden kann. Das
notige Fachwissen fiir das Anle-
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IHRE WOCHENZEITUNG

Leimen starkt die
biologische Vielfalt

+NATUR NAH DRAN": Forderprojekt wertet Griinflaichen an mehreren Standorten 6kologisch auf.

Gezielte Aufwertung von Griinflichen in Leimen schafft neue naturnahe Lebensraume fiir Insekten und

starkt die biologische Vielfalt.

gen und Pflegen naturnaher
Wildpflanzenfldchen erhalten
die Mitarbeiter der Stadtgédrtne-
rei in verschiedenen Schulun-
gen. Bis zum Sommer néchsten
Jahres werden sie kontinuierlich
von Experten weitergebildet.

GroBes Potenzial

Der Riickgang vieler Insektenar-
ten macht deutlich, wie wichtig
zusétzliche Lebensrdume ge-
worden sind. Arten wie Sche-
renbienen oder der Schwalben-
schwanzfalter profitieren von
bliitenreichen  Flichen, die

Ungeliebten Schmuck

einfach zu Geld machen

«DIE GOLDWAAGE": PROFIS IN HEIDELBERG BERATEN GERNE

Nahrung, Schutz und Fortpflan-
zungsmoglichkeiten bieten.
Auch kommunale Griinflichen
besitzen hierfiir grofies Potenzi-
al. Griinstreifen, Verkehrsinseln
oder bislang wenig genutzte
Flaichen koénnen mit heimi-
schen Wildpflanzen zu wertvol-
len Biotopen entwickelt wer-
den. Die im Rahmen von ,Na-
tur nah dran“ umgestalteten
Flachen sollen als sichtbare Bei-
spiele fiir gelebten Naturschutz
dienen und zur Nachahmung
anregen.

BILD: STADT LEIMEN

Kleine Flachen,

groBe Wirkung

Mit den geplanten Mafinahmen
mochte Leimen nicht nur die
Artenvielfalt im Stadtgebiet for-
dern, sondern auch sichtbar
machen, wie bereits kleine Fla-
chen einen wichtigen Beitrag
zum Naturschutz leisten kon-
nen. Die Stadt freut sich darauf,
gemeinsam mit den Biirgern
die neuen Lebensrdume wach-
sen zu sehen und Natur, Klima
und Lebensqualitdt in Leimen
nachhaltig zu verbessern.  red

Heidelberg. Schnell, unkompliziert
und fair - diese Attribute passen
wohl am besten zum Heidelberger
Ladengeschift ,Die  Goldwaage®.
Hier konnen Kunden Gold, Silber
oder viele weitere Edelmetalle im
Handumdrehen zu Geld machen.
Die Ware wird vor den Augen des
Kunden sortiert, gepriift und gewo-
gen — denn auf Transparenz wird bei
der ,,Goldwaage“ groflen Wert gelegt.
»Bei uns diirfen die Kunden beim ge-
samten Vorgang zusehen. So kénnen
wir versichern, dass am Ende das best-
mogliche Ergebnis erzielt wird®, weif$
der Inhaber. Aktuell wiirden Kun-
den enorm von den stetig steigenden
Goldkursen profitieren, ein Verkauf
von nicht beachteten Schitzen lohnt
sich also aktuell besonders. ,Viele
unserer Kunden erben Schmuck, wol-
len diesen aber nicht selbst tragen. Bei
uns kénnen sie die Erbstiicke zu fairen
Preisen verduflern und so ganz einfach
die Haushaltskasse aufbessern’, so der
Experte. Was viele Menschen tibrigens

nicht wissen: Zahngold ist besonders
wertvoll, da die Goldlegierung - also
der Goldanteil - meist sehr hoch ist.

Nach Begutachtung des Goldes wird
der Wert nach dem aktuellen Tages-
kurs errechnet und dann bar oder per
Uberweisung ausgezahlt. Das Gold
wird anschlieflend vor Ort im Laden
eingeschmolzen und danach zur so-
genannten Scheideanstalt geschickt:
Dort wird das Feingold herausge-
arbeitet, so dass das Endprodukt wie-
der zu iiber 90 Prozent aus reinstem
Gold entsteht. Dieses Gold wiederum
wird dann in der Industrie verarbei-
tet oder erneut zu Schmuckstiicken
verarbeitet. Man konnte also sagen,
Gold und viele andere Edelmetalle
werden sinnvoll recycelt und wieder-
verwendet. Eine schone Art, um Erb-
stiicken oder ungeliebten Geschen-
ken ein zweites Leben zu schenken.
In der ,Goldwaage“ in Heidelberg
weifl man schon lange um die Vorzii-
ge von Gold. Der Familienbetrieb ist
auch nach Jahrzehnten immer noch in

familidrer Hand und betreibt Laden-
geschifte in ganz Deutschland - eines
sogar in den Niederlanden. Kunden
sind bei der ,Goldwaage“ also in den
besten Hénden: hier wird alles wort-
wortlich auf die Goldwaage gelegt.
Doch am Ende profitiert nicht nur der
Handler, sondern vor allem die Kunden!
pr/kts/BILD: GOLDWAAGE

Folgende Ware wird angekauft:
Goldschmuck, Zahngold, Altgold,
Bruchgold, Goldmiinzen, Goldbarren,
Silberbesteck, Platin, Palladium, Lu-
xusuhren, Edelsteine, Zinn u.v.m.

»Die Goldwaage“
Rohrbacher Str. 44, 69115 Heidelberg

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr,
Samstag 11 bis 15 Uhr
info@goldwaage-heidelberg.de
Telefon: 06221 / 360 77 00
www.goldwaage-heidelberg.de

7& Rolex®
3 > Patek Philippe
/;‘: - Audemars Piguet®
| Vel OMEGA® uvm.
Luxus- & Golduhren Edelsteine
So geht's: ‘ Wertgegensténde

Die Goldwaage
Rohrbacher Str. 44 | 69115 Heidelberg
Mo-Fr: 11:00-18:00 und Sa: 11:00-15:00

T. 06221 - 360 77 00

www.goldwaage-heidelberg.de

zu uns bringen.

Fernwarmeausbau
hat begonnen

KUNO-FISCHER-STRABE IN NEUENHEIM

Heidelberg. Die Stadtwerke Hei-
delberg treiben den Ausbau der
grinen Fernwdrme weiter vor-
an. Seit vergangenem Montag
hat der kommunale Energiever-
sorger mit den Bauarbeiten zur
Fernwédrmeverlegung in der Ku-
no-Fischer-Strafie im Stadtteil
Heidelberg-Neuenheim begon-
nen. Die Arbeiten erfolgen im
Abschnitt zwischen Bergstrafie
und Handschuhsheimer Land-
strafle und werden voraussicht-
lich Anfang September diesen
Jahres abgeschlossen sein.

Verkehr wird umgeleitet

Wiéhrend der Bauarbeiten wird
die Kuno-Fischer-Strafie fiir den
Durchgangsverkehr  gesperrt.
Eine Umleitung wird eingerich-
tet. ZufufSgehende und Radfah-
rende konnen den Baustellen-
bereich jederzeit passieren, Ret-
tungswege bleiben durchge-

hend gewihrleistet. Uber Ande-
rungen bei der Miillabfuhr und
iiber Sperrmiillabholungen
werden Anwohner gesondert
informiert.

Anschluss

wahrend der Bauzeit
Immobilieneigentiimer, die an
einem Anschluss an die Fern-
warme interessiert sind, erhal-
ten eine Sprinterprédmie, wenn
sie sich wihrend der Bauarbei-
ten anschlieflen lassen. Eine
Angebotsanfrage konnen Inter-
essierte bei den Stadtwerken

Heidelberg  Netzen  unter
www.netzportal.swhd.de >
Hausanschluss stellen. red

Weitere Informationen zum

Fernwarmeausbau gibt es
unter www.swhd.de/
einfachwaerme.

Rollerfahrerin bei Unfall verletzt

Heidelberg. Am Montagmittag
hat sich an der Kreuzung Tier-
gartenstrafe / Mittelfeldweg ein
Unfall zwischen einem Auto
und einem Roller ereignet. Da-
bei wurde die Rollerfahrerin
verletzt. Ein 20-jahriger Mann
fuhr mit seinem Hyundai auf
der TiergartenstrafSe in Rich-
tung Fennenbergerhofe. Im Be-
reich der Kreuzung Tiergarten-
strafSe / Mittelfeldweg missach-

tete der 20-Jéhrige die Vorfahrt
der zeitgleich vom Mittelfeld-
weg in die Tiergartenstrafie fah-
renden 43-jahrigen Rollerfahre-
rin. Es kam zum Zusammen-
stoff. Durch die Kollision ver-
letzte sich die 43-Jihrige am
Oberschenkel. Die Frau wurde
in eine Klinik gebracht. Am Au-
to des 20-Jahrigen entstand ein
Sachschaden von schitzungs-
weise 10.000 Euro. red

PKW e BUSSE ¢ GELANDEWAGEN ¢ TRAKTOREN ¢ BAUMASCHINEN
ANKAUF AUCH MIT MANGELN UND BESCHADIGUNGEN

- Baujahr & Kilometer egal

- In jedem Zustand

- Barzahlung & faire Preise

&)

0174/1810081©
106258 /5089921

ANKAUF IN JEDEM ZUSTAND - BARZAHLUNG & ABHOLUNG SOFORT!

Erbschaften Silberbesteck Zinn
Unverbindliches Betrag vor Ort

-/

Angebot erhalten.

—
EDELMETALLHANDEL

Miinzen & Barren Altsilber

<~

von hohen Kursen
profitieren?
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auszahlen lassen.
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ZUSTELL-SERVICE

0621/3922347
www.azp24.de/
reklamation
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NOTRUFE

Polizei
110

Feuerwehr/Rettungsdienst
112

Einheitliche
Behdordennummer

15

Arztlicher Notfalldienst
116 117

Kinderarztlicher Notdienst
Ortsvorwahl/192 92

Zahnarztlicher Notdienst
06221/ 354 4917

Universitédtsklinikum
Heidelberg 06221/ 560

Kinder-und Jugendtelefon
0800/ 111 0333

Opfernotruf
01803/ 343 434

Telefonseelsorge
0800/ 111 0111

Suchthilfe
06252/ 700 590

APOTHEKEN

Welche Apotheke hat an
den Wochenenden und
Feiertagen Notdienst?

Uber die Telefonnummer
0800/0022833 kann
jederzeit kostenlos die
néachstgelegene Apotheke
erfragt werden — Wegbe-
schreibung inklusive.

IHRE REDAKTION

Christina Rink

Telefon: 0621/ 392 2814
E-Mail:
crink@haas-publishing.de

Raul sucht

Die Oldtimertage in Dielheim beginnen am 17. Juli ab 18 Uhr mit ,Oldtimer meets Music" auf dem Dorfplatz vor der Kirche.

Oldtimertage und
Cyriakfest in Dielheim

DORFPLATZ: Musik, Fahrzeugschau und Kulturprogramm an mehreren Tagen.

Dielheim. Endlich ist es wieder so weit: Die
Oldtimertage stehen unmittelbar bevor
und werden an zwei Terminen veranstal-
tet. Das iiberwiegend musikalisch geprégte
Event ,Oldtimer meets Music“ geht am
Freitag, 17. Juli, ab 18 Uhr {iber die Biihne.
Bei hoffentlich schonem Wetter werden
Kraft und Kraftin, Reiner und Vanessa
Kraft, den Dorfplatz in Dielheim vor der
Kirche mit ihren Songs wieder zum Beben
bringen.

Rund um die Fahrzeuge

Fiir eiskalte Getrdnke und Speisen vom
Grill ist gesorgt. Die eigentliche Oldtimer-
show startet am Sonntag, 26. Juli, um
11 Uhr und endet um 15 Uhr. Hier werden
wieder bis zu 200 Fahrzeuge in Dielheim
auf dem Dorfplatz vor der Kirche erwartet.
Es sind Pkw, Lkw, landwirtschaftliche
Fahrzeuge und auch viele motorisierte
Zweirdder, die mindestens 30 Jahre alt sind
und die Augen der Besucher zum Gldnzen
bringen. Groflartige ,Benzingespréiche”
mit Fachleuten und Laien geben der Ver-

anstaltung ein familidires Ambiente. Bei
der letzten Oldtimershow 2025 konnten
trotz des schlechten Wetters iiber 130 Teil-
nehmer begriifit werden. Alte Bekannt-
schaften von vorherigen Treffen blithen
hoffentlich wieder auf.

Diese konnen aber auch beim nahege-
legenen Cyriakfest gepflegt werden. Im
idyllischen Pfarrgarten gibt es auf schatti-
gen Plitzen ein reichhaltiges Speise- und
Getrankeangebot. Eine Kaffeetafel mit
selbst gebackenem Kuchen steht ebenfalls
bereit.

Kultur im Pfarrgarten

Das traditionelle Cyriakfest beginnt in die-
sem Jahr bereits am Samstagabend um
20.30 Uhr mit einem kulturellen Programm
im Pfarrgarten. Dabei sind die ,Vorleser*
Gudrun Gohler, Manfred Maier, Evi Ritz
und Nico Wagenblass vom Theater im
Bahnhof. Bei dieser Klappstuhl-Lesung
prasentieren die Kiinstler viel Skurriles,
Spannendes mit viel Witz und Musik von
Martin Ritz am Piano. Der Eintritt kommt

BILD: PAUL KORNER

der in den Sommerferien beginnenden
Kirchenrenovation zugute.

Festgottesdienst und Musik

Der Festgottesdienst zu Ehren des Heiligen
»St. Cyriak’, dem Dielheimer Kirchenpat-
ron, beginnt am Sonntag um 10 Uhr mit
festlicher Umrahmung durch den Kirchen-
chor. Nach dem Gottesdienst wird zum
Mittagessen eingeladen. Der Musikverein
wird ein Platzkonzert geben, und die Diel-
heimer Chére treten jeweils am Sonntag-
und Montagabend auf.

Die Kinder diirfen sich auf der Hiipf-
burg freuen, und am Montag steht zum
Mittagessen Rindfleisch mit Meerrettich
auf dem Speiseplan. Bei der reichhaltigen
Tombola gibt es schone Preise zu gewin-
nen, und am Montagabend steigt die
Spannung nochmals. Dabei werden wert-
volle Gewinne verlost. Die Besucher erhal-
ten zu jedem Mittagessen ein Gratislos, das
fir die Ziehung in den Lostopf kommt.

Paul Kérner

ein ruhiges Zuhause

Heidelberg. Raul wurde vor
dem Eingang einer Tierklinik
ausgesetzt. Er ist ein ausge-
sprochen schoner, grofier
und beeindruckender Kater
mit einer ganz besonderen
Ausstrahlung - moglicher-
weise steckt sogar ein Anteil
einer Edelrasse in ihm. Cha-
rakterlich ist Ratl ein sensib-
ler Kater, der etwas Zeit
braucht, um Vertrauen zu
fassen. Hat er jedoch einmal
eine Bezugsperson ins Herz

geschlossen, zeigt er sich
sehr anhénglich und sucht
gerne die Nahe. Mit anderen
Katzen ist er noch etwas un-
sicher im Umgang. Er hilt
gerne Abstand und testet ge-
legentlich Grenzen aus. Raul
sucht ein ruhiges Zuhause
bei katzenerfahrenen Men-
schen, red/B\LD: TIERHILFE ANUBIS

Wer Raul kennenlernen moch-
te, bekommt Infos per E-Mail
unter kontakt@
tierhilfe-anubis.org

Sinsheim. Mit einer besonderen
Vernissage ist kiirzlich im Foyer
des Rathauses Sinsheim im ers-
ten Obergeschoss eine aufierge-
wohnliche Kunstausstellung er-
offnet worden. Der erst achtjdh-
rige Paul présentiert dort eine
Auswahl seiner Acrylbilder auf
Leinwand. Die iiberwiegend
abstrakten Werke zeugen von
grofier Kreativitdit und Experi-
mentierfreude.

Eine besondere Premiere ist
dabei, dass ein Kind in diesem
Alter eine eigene Ausstellung im
Rathaus zeigt. Paul malt, seit-
dem er sechs Jahre alt ist. ,Wir
wollten damals unsere Winde
bunter gestalten und haben
Leinwinde und Farbe besorgt’
erzdhlte Pauls Mutter bei der
Vernissage. ,Paul hat dann so-
fort mit Feuereifer losgelegt und
dabei erstaunliches kiinstleri-
sches Gespiir bewiesen.

Seither ist das Malen fiir den
inzwischen Achtjahrigen zur
Leidenschaft geworden. Seine

Werke fertigt er im heimischen
Wohnzimmer an. Umringt von
Farbtuben vertieft er sich dort in
sein kiinstlerisches Schaffen.
,Seine Knie sind meistens
bunt berichtet sein Vater
schmunzelnd. ,Paul kniet sich
im wahrsten Sinne des Wortes
in seine Arbeit.

Satte, leuchtende Farben ha-
ben es Paul besonders angetan.
Manchmal weif er bereits im
Vorfeld, was er auf die Lein-
wand bringen mochte, etwa
wenn er Figuren aus seinem
Lieblingscomputerspiel — auf-
greift. Andere Werke sind abs-
trakt und experimentell. ,Ich le-
ge einfach los erkldrt es Paul.
Ganz ohne vorheriges Skizzie-
ren flieflen die Bilder quasi aus
ihm heraus.

Mut fiir die Offentlichkeit

Die Entscheidung, die eigenen
Werke einer breiten Offentlich-
keit zu zeigen, erfordert nicht
nur kiinstlerisches Talent, son-

SERVICE
Sie haben

Sie planen eine Veranstaltung
im Verbreitungsgebiet der BAZ
und wollen diese bekanntma-
chen? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Gerne kdnnen
Sie uns lhre kostenfreie Veran-
staltung melden - nach Még-
lichkeit platzieren wir eine ent-
sprechende Ankiindigung in
den kommenden Ausgaben.
Egal ob kleine Interessen-
gemeinschaft oder groBer Ver-
ein - senden Sie lhren Veran-

Veranstaltung?

eine

staltungshinweis mit allen not-
wendigen Angaben zu Veran-
staltungsort, Datum und Zeit-
raum, Anlass sowie Veranstal-
ter direkt an lhre zusténdige
BAZ-Redakteurin.

Ich freue mich auf
lhre Nachricht!

Christina Rink
crink@haas-publishing.de

'Feste und Kerwen in

Heidelbergs Stadtteilen

VIELFALTIGES PROGRAMM FUR JUNG UND ALT

Heidelberg. Mit den Sommer-
monaten startet in vielen Hei-
delberger Stadtteilen die Fest-
und Veranstaltungssaison. Von
Stadtteilfesten bis hin zu Ker-
wen sind in den kommenden
Wochen und Monaten zahlrei-
che Veranstaltungen geplant.
Sie werden von Stadtteilverei-
nen sowie weiteren Vereinen,
Initiativen und lokalen Akteu-
ren organisiert und tragen zur
Belebung des gesellschaftlichen
und kulturellen Lebens in den
Stadtteilen bei.

Uberblick iiber die Termine

Nach aktuellem Stand von Ende
Juni 2026 sind fiir dieses Jahr
noch folgende Veranstaltungen
geplant, Anderungen sind mog-
lich: In der Bahnstadt stehen an
diesem Samstag das Bahnstadt-
fest und der Bahnstadtlauf auf
dem Programm. Bergheim ladt
am 25. Juli zum Bergheimer
Sommer ein. In Emmertsgrund

lauft der Emmertsgrunder Kul-
tursommer vom 5. Juli bis 29.
August.

In Kirchheim wird vom
12. bis 14. September die Kirch-
heimer Kerwe gefeiert. In Neu-
enheim findet vom 5. bis 7. Sep-
tember das Fischerfest statt. Im
Pfaffengrund ist vom 18. bis
20. September ein Stadtteilfest
geplant. In Rohrbach steht vom
4. bis 6. September die Rohrba-
cher Kerwe an. Das Siidstadtfest
wird an diesem Wochenende
veranstaltet. Das Weststadtfest
ist vom 11. bis 13. September
vorgesehen. In Ziegelhausen
wird vom 17. bis 18. Juli die
Bleelumbe-Kerwe gefeiert.

Weitere Hohepunkte

Zudem stehen in der Altstadt
das grofie Stadtfest Heidelber-
ger Herbst am 26. und 27. Sep-
tember sowie das Heidelberger
Weindorfvom 1. bis 18. Oktober
auf dem Programm. red

Spielfest auf dem Dorfplatz

Miickenloch. Am 19. Juli findet
auf dem Dorfplatz in Miicken-
loch zum dritten Mal ein Spiel-
fest fiir Kinder statt. Diesmal er-
folgt die Veranstaltung in Zu-
sammenarbeit der beiden Orts-
teile Dilsberg und Miickenloch.
Das Spiel-Mobil Kraichgau
eV. bietet wieder einen mobilen
Spielplatz an. Fiir die Kleinsten
steht ein Fahrzeugparcours zur
Verfiigung. Kinder ab dem
Schulalter kénnen sich mit Be-
wegungs- und Grofibrettspielen
beschiftigen und vergniigen.

'OD?

?

Kiinstler Paul (Mitte) mit seinen Eltern, seiner Schwester und
Oberbiirgermeister Marco Siesing (rechts) bei seiner Vernissage.

dern auch Mut und Selbstver-
trauen. ,Wir haben gelesen,
dass es im Sinsheimer Rathaus
regelmiflig Kunstausstellungen
gibt. Als Paul uns sagte, dass er
auch von einer eigenen Vernis-
sage traumt, haben wir einfach
mal die Kulturabteilung der
Stadt kontaktiert’, fiithrt seine
Mutter aus. Durchaus iiber-

BILD: STADT SINSHEIM

rascht sei sie dann doch gewe-
sen, wie schnell die Antwort
von Abteilungsleiter Joshua
Ewald kam - und dass diese po-
sitiv ausfiel.

»Einen achtjahrigen Kiinstler
hatten wir bisher tatsdchlich
noch nicht’ fiihrt Ewald aus.
Pauls Werke {iberzeugten aber
schnell. ,Und dann kam auch

Von 13 Uhr bis 17 Uhr gibt es
viel Gelegenheit, Spiel und
Spafl miteinander zu verbin-
den. Auch gegen den kleinen
Hunger steht ein Angebot be-
reit. Kuchen und Waffeln oder
eine heifle Wurst kénnen den
Magen fiillen. Dazu werden
Kaffee und kiihle Getrdnke an-
geboten.

Die Mitglieder des Ort-
schaftsrates Miickenloch und
Dilsberg freuen sich auf eine re-
ge Beteiligung aller Dorfkinder,
Eltern und GrofSeltern. red

AUSFLUGSTIPP: Achtjahriger Paul prasentiert seine Acrylbilder bis einschlieBlich 17. Juli im Rathaus Sinsheim.

ein bisschen Gliick dazu: Wir
hatten Anfang Juli tatsdchlich
noch Kapazitdten fiir eine Aus-
stellung im sonst haufig beleg-
ten Rathausfoyer

Begeisterung im Rathaus

Auch Oberbiirgermeister Marco
Siesing zeigte sich schnell von
der Idee begeistert, Paul eine
Plattform zu bieten. ,Es ist un-
gewohnlich, dass ein so junger
Mann so interessiert an Kunst
ist und sich in so jungen Jahren
bereits kiinstlerisch selbst ver-
wirklicht, wandte er sich bei
der Begriiffung der Géste zur
Vernissage direkt an Paul. ,Dem
wollen wir gerne eine Chance
geben!” Zum Dank an die Stadt
iiberreichte Paul ein eigens da-
fiir geschaffenes Werk. red

Die Ausstellung ist noch

bis einschlieBlich 17. Juli
wihrend der Offnungszeiten des
Rathauses im Foyer des ersten
Obergeschosses zu besichtigen.
Der Eintritt ist frei.

Dieser Ausgabe liegt in Teilbereichen unser Lidl-Prospekt fiir Sie bei. Alle Angebote finden Sie auch unter www.lidl.de

Lidl lohnt sich.
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Schiuler gestalten
Heidelbergs Zukunft

PRAMIERUNG: Stadt ehrt iiber 20 Schulen fiir ihr Engagement im Bereich Bildung fiir nachhaltlge Entwicklung.

Heidelberg. Mit kreativen Ideen §

und grofiem Einsatz haben die
sogenannten BNE-Teams von
mehr als 20 Heidelberger Schu-
len {iberzeugt. Fiir ihre Projekte
wurden die Schiiler bei der

jahrlichen Primierungsveran- g

staltung in der Alten Padagogi-
schen Hochschule ausgezeich-
net. Die Preise {iberreichten
Umweltbiirgermeister ~ Raoul
Schmidt-Lamontain und Um-
weltamtsleiterin Sabine Lache-

nicht. BNE steht fiir Bildung fiir

nachhaltige Entwicklung.
»Die  BNE-Teams zeigen
Nachhaltigkeit alltagsnah in all

ihren Facetten. Klimaschutz == -
Schiiler und Lehrkréfte aus iiber 20 Schulen freuten sich iiber die Auszeichnung.

durch Energiesparen im Schul-
alltag gehort genauso dazu wie
soziale Nachhaltigkeit durch
Streitschlichterprogramme. Fiir
die junge und umweltbewusste
Stadt Heidelberg sind die BNE-
Teams und ihre Projekte von
grofier Bedeutung. Kinder und
Jugendliche iibernehmen Ver-
antwortung und gestalten unse-
re Zukunft aktiv mit. Dieses En-
gagement verdient grofie Aner-
kennung und stellt einen wich-
tigen Beitrag zu einer nachhalti-
gen Entwicklung in Heidelberg
dar‘, sagte Biirgermeister Raoul
Schmidt-Lamontain.

Vielfdltige Ansatze

Soziale Projekte wie Sponsoren-
laufe oder Workshops wie
,Herzklopfen, in denen Ju-
gendliche einen gewaltfreien
Umgang mit Beziehungskon-

flikten erlernen, haben ebenso
ihren Platz im Repertoire der
Schulen wie Streitschlichterpro-
gramme. Der bewusste Umgang
mit Lebensmitteln und die Be-
deutung nachhaltiger Erndh-
rung zeigt sich zum Beispiel in
der Anlage von Schulgérten.
Blutspendeaktionen und Ange-
bote zur Gewaltpravention un-
terstreichen die Bedeutung von
Gesundheit. Gleichzeitig zeigen
Projekte wie Nachhaltigkeits-
wochen oder Naturerlebnistage,
wie Bildung Menschen dazu
befdhigen kann, Verantwortung
fiir jhre Umwelt zu {iberneh-
men. Energiesparen im Schul-
alltag kann mit selbsttétig tem-
peraturregulierenden Heizkor-

perventilen gelingen, und eine
verpackungsfreie Woche zeigt,
wie Schiiler und Lehrpersonen
nachhaltigen Konsum und den
Schutz der Biodiversitat konkret
im Alltag umsetzen kénnen. Im
Rahmen des Projekts ,Artenrei-
cher Schulhof* untersuchen die
Projektteilnehmer den dkologi-
schen Zustand des Schulgeldn-
des und erarbeiten Empfehlun-
gen zur Umgestaltung, um Bio-
diversitdt zu fordern. Themati-
sche Doppelstunden und Friih-
jahrsputzaktionen sensibilisie-
ren fiir Klimaschutz, wihrend
andere Schulen mit Stadtradeln
und Fahrradchecks nachhaltige
Mobilitdt fordern. Bei vielen
Projekten geht es auch um De-

BILD: HOHENESTER/PHHD

mokratie, gesellschaftlichen Zu-
sammenhalt und Frieden. So
gibt es zum Beispiel eine Aus-
stellung gegen das Vergessen,
ein Zeichen gegen Extremismus
und fiir Erinnerungskultur.

Pramien im Uberblick

Die Albert-Schweitzer-Schule
und das Bunsen-Gymnasium
erhielten jeweils 900 Euro. Die
Elisabeth-von-Thadden-Schule,
die Geschwister-Scholl-Schule,
die Johannes-Gutenberg-Schu-
le, die Julius-Springer-Schule,
die Kurpfalzschule, die Marie-
Marcks-Schule, die Monchhof-
schule und die Tiefburgschule
wurden mit jeweils 800 Euro
ausgezeichnet. Jeweils 700 Euro

gingen an die Gregor-Mendel-
Realschule, die Heiligenberg-
schule, das Helmholtz-Gymna-

~ sium, die Marie-Baum-Schule

und Hotelfachschule sowie die
Neckarschule. Das Hélderlin-
Gymnasium, die IGH, die Land-
hausschule, die St. Raphael-
Schulen und die Waldpark-
schule erhielten jeweils 900 Eu-
I0.

Die Stadt Heidelberg belohnt
den Einsatz und die Motivation
der Schulen jdhrlich seit dem
Schuljahr 1995/96. Insgesamt

. schiittete das Umweltamt in

diesem Jahr 16.200 Euro an
Preisgeld aus.

Langjahrige Forderung

Das Umweltamt der Stadt Hei-
delberg fordert Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung an
Schulen seit {iber 20 Jahren mit
einem Pradmiensystem, das
Fortbildungen, Austauschmog-
lichkeiten und finanzielle An-
reize umfasst. Die Hohe der
Pramien richtet sich nach den
dokumentierten Aktivititen der
Schulen. Aus einem urspriingli-
chen Fokus auf Energiesparen
hat sich ein umfassender An-
satz entwickelt, der Themen wie
nachhaltigen Konsum, Ressour-
censchonung und soziales Mit-
einander in den Schulalltag in-
tegriert. red

Weitere Informationen gibt
es im Internet unter
www.heidelberg.de/umwelt.

Unkompliziert zum Kita-Job
15. JULI: Speed Dating fiir Fachkrafte.

Heidelberg. Wer in einer Kinder-
tageseinrichtung arbeitet oder
kurz vor dem Berufseinstieg
steht, weify: Die richtige Ein-
richtung zu finden, ist mehr als
eine Frage offener Stellen. Es
geht um Teamkultur, padagogi-
sche Schwerpunkte und darum,
ob es menschlich passt. Des-
halb laden die Stadt Heidelberg
gemeinsam mit freien und pri-
vat-gewerblichen Tridgern von
Kindertageseinrichtungen am
Mittwoch, 15. Juli, von 16.30 bis
18.30 Uhr erstmals zu einem
Speed Dating fiir Kita-Fachkraf-
te auf Jobsuche ein. Veranstal-
tungsort ist das Gebdude des
Stadtjugendrings Heidelberg e.
V. im Harbigweg 5 in Heidel-
berg-Kirchheim. Die Veranstal-
tung findet im Rahmen der tra-
geriibergreifenden Kampagne
,It's a Match - Kitas in Heidel-
berg und Du” statt. Das Format
richtet sich an alle ausgebilde-
ten Fachkrifte, die in der friith-
kindlichen Bildung titig sind
oder zeitnah ihre Ausbildung

Seit 1992 -°
weil WV

Hausgerate u

beenden. In kurzen, strukturier-
ten Gesprichen koénnen Inter-
essierte acht verschiedene Tra-
ger von Heidelberger Kinderta-
geseinrichtungen kennenlernen
- ohne Bewerbungsmappe, oh-
ne Druck. Jede Begegnung bie-
tet die Chance, Einblicke in
Konzepte, Teams und Arbeits-
weisen zu gewinnen und her-
auszufinden, ob es beruflich
,matcht”

Orientierung und Einblicke

,Wir mochten Fachkriften auf
Jobsuche die Moglichkeit ge-
ben, unkompliziert herauszu-
finden, wo sie sich wohlfithlen
kénnten, betont Olga Addis
vom Kinder- und Jugendamt
der Stadt Heidelberg. Das
Speed Dating soll Orientierung
bieten, Tiiren Offnen und Be-
gegnungen ermdoglichen, die im
Klassischen Bewerbungsprozess
oft verborgen bleiben. red

Die Teilnahme ist kosten-
frei und unverbindlich.

A + B Ware

Pfliioterer

Als Ihr Fachhandler vor Ort bieten wir lhnen:

v Lieferservice und Anschluss
v Entsorgung des Altgerates

v Preiswerte Reparaturen
v Personliche Beratung

GrofRe Auswahl an preiswerter B-Ware!

hausgeraete-pflaesterer.de

DaimlerstralRe 9
Rheinstralle 36

69469 Weinheim Tel.:
64625 Bensheim Tel.:

06201 - 962520
06251 - 7057721
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Unser Thema heute; Altersherz

Wenn dem Herzen die
Kraft ausgeht

Dr. rer. nat.
Albert Kompek

Dr. rer. nat. Albert Kompek
beantwortet die Frage einer
Leserin, die sich mehr Energie
fiir ihr Herz wiinscht.

Franziska Schneider (66):

In letzter Zeit fiihle ich mich oft
miide und antriebslos. Friiher
konnte ich lange Spazierginge
machen, jetzt fehlt mir schnell
die Kraft. Auch beim Treppen-
steigen komme ich schneller
auBer Atem. Ist das eine Alters-
erscheinung, die ich einfach
hinnehmen muss?

Dr. rer. nat. Albert Kopek:
Zunichst einmal ist es wich-
tig das Thema éarztlich ab-

klaren zu lassen. Kann eine
Erkrankung ausgeschlossen
werden, ist es wahrscheinlich,
dass mit zunehmendem Alter
auch die Leistungsfihigkeit
des Herzens etwas nachlisst
— im Volksmund spricht man
vom ,Altersherz“. Ein Grund
dafiir ist der sinkende Coen-
zym-Q10-Spiegel im Korper.
Verstarkt wird dieser Riick-
gang, wenn man Cholesterin-
senker (Statine) einnimmt
— die hemmen zusitzlich die

korpereigene Coenzym-Q10-
Produktion. Coenzym Q10 ist
eine korpereigene Substanz,
die in jeder Zelle vorkommt
und eine Schliisselrolle bei
der Energiegewinnung spielt.
Aufgrund des hohen Energie-
bedarfs des Herzens ist Co-
enzym Q10 dort eigentlich in
besonders hoher Konzentra-
tion vorhanden. Geht der Co-
enzym-Q10-Spiegel  zuriick,
kann es zu einer verringerten
Energieversorgung  unserer

sLebenspumpe” kommen und
die angesprochenen Probleme
treten auf.

Was tun fiir ein
leistungsstarkes Herz?
Durch eine zusitzliche Ein-
nahme von Coenzym Q10 (z. B.
durch hochwertige Nahrungs-
erganzungsmittel aus der Apo-
theke) kann dieser Riickgang
wieder ausgeglichen werden.

Wissenschaftliche ~ Untersu-
chungen belegen, dass Q1o
wesentlich fiir die Energie-
versorgung des Herzens und
folglich fiir dessen Leistungs-
fahigkeit ist.! In Studien mit Co-
enzym-Q10-Supplementierung
wurde sowohl die Belastbarkeit
als auch die Auswirkung auf
die Lebensqualitat untersucht
— insbesondere bei &lteren
Menschen mit eingeschrankter
Herzleistung.?

Wichtig hierfiir sind jedoch ein
ausreichend hoher Wirkstoff-
gehalt sowie eine gute Biover-
fligbarkeit des jeweiligen Co-
enzym-Q10-Priparats. Denn
Coenzym Q10 ist fettloslich und
kann vom Korper nur dann gut
aufgenommen werden, wenn es
in geloster Form vorliegt. Pra-
parate, bei denen der Wirkstoff
in Ol gelost ist, bieten hier also
einen entscheidenden Vorteil.
Man kennt dies zum Beispiel
von Karottensaft, der mit ein
paar Tropfen Ol verfeinert wird,
um das enthaltene Vitamin A
besser aufnehmen zu kénnen.

Tipp fiir die Herzgesundheit
Ich empfehle Thnen daher die
Coenzym-Q10-Kapseln  von
Dr. Bohm®.

Diese versorgen das Herz ge-
nau mit der durch Studien be-
statigten Menge des wichtigen
Nihrstoffes Coenzym Q10 (100
mg Ubichinon) sowie zusitz-
lich mit Thiamin, das die Herz-
funktion unterstiitzt.

TLars Ernster GD. Biochimica et Biophysica Acta 1995:
195-204. 2Mortensen SA et al. JACC Heart Fail 2014;
2(6):641-9

A\ _

Experten-Rat

Ubichinon
oder Ubichinol?

Coenzym Q10 ist in zwei
Formen verfiigbar: Ubi-
chinon und Ubichinol. Ob-

wohl beide im Korper vor-
kommen, unterscheiden sie
sichinihrer physiologischen
Rolle. In Hinblick auf eine
verbesserte Energieproduk-
tion in Herz und Muskeln
gibt es eine iiberzeugende
Studienlage, die klar fiir
Ubichinon spricht. Wer im
Alter also seine Energie zu-
riickgewinnen mochte, setzt
auf die am besten doku-
mentierte Form: Ubichinon.

100 mg Kapseln - nur1x taglich

30Kapseln | Nahrungserganzungsmittel

(Vitamin B12)

- in Ol gel®st

Coenzym Q10

« Verringerung von Midigkeit (Vitamin B12)
« Fur eine normale Herzfunktion (Thiamin)*

Dr. Bohm® Coenzym Q10

@ Nur 1x taglich
- 100 mg Ubichinon

@ Verringert Mudigkeit

@ Sehr gute Bioverfugbarkeit

Nahrungsergénzungsmitte

Falls nicht vorrdtig, bestellt Inre Apotheke
Dr. B6hm® Coenzym Q10 gerne fUr Sie unfer:
PZN: 20398051 (30 Stk) UVP: 19.90 €
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Die Stadt Heidelberg hat rund um den Hans-Thoma-Platz in Handschuhsheim die Fahrbahn neu markiert.
Beispielsweise konnen in Fahrtrichtung Norden (Dossenheimer LandstraBBe) weiterhin zwei Autos
nebeneinander fahren. Gleichzeitig haben Radfahrende nun einen eigenen Fahrstreifen, auf dem Autos nicht

mehr fahren oder halten diirfen.

BILD: STADT HEIDELBERG

Neue Markierungen
fir mehr Raum

DOSSENHEIMER LANDSTRABE: Zusatzlicher Platz fiir Radverkehr.

Heidelberg. Im Zuge der Neuge-
staltung der Dossenheimer
Landstraf’e wird im Bereich des
Hans-Thoma-Platzes kiinftig ei-
ne neue Fahrbahnmarkierung
eingesetzt. An Kreuzungen
kennzeichnen Pfeilmarkierun-
gen ohne Mittelstreifen dort ei-
ne {liberbreite einstreifige Rich-
tungsfahrbahn in beide Fahrt-
richtungen.

Begrenzte Breite

Diese Losung wurde gewdhlt,
weil die verfiigbare Strafienbrei-
te im Bereich des Hans-Tho-
ma-Platzes nicht ausreicht, um
zwei reguldre Fahrstreifen und
Radfahrstreifen anzulegen.
Stattdessen kommt dort eine
sogenannte iiberbreite einstrei-

Einsatz. Gleichzeitig entsteht
ein eigener Radfahrstreifen, der
vom motorisierten Verkehr we-
der befahren noch zum Halten
genutzt werden darf.

Bedeutung der Zeichen

Die neuen Pfeilmarkierungen
an den Kreuzungen verdeutli-
chen die Verkehrsregelung vor
Ort. Sie ermdglichen, dass zwei
Autos beziehungsweise ein Au-
to und ein Lkw nebeneinander
oder leicht versetzt zueinander
fahren kénnen. Zwei Lkw kon-
nen den Bereich hingegen nicht
gleichzeitig nebeneinander pas-
sieren. Mit dieser Verkehrsfiih-
rung kann die vorhandene Fli-
che effizienter genutzt werden.
Dadurch entsteht ein durchge-

wihrend gleichzeitig die Leis-
tungsfdhigkeit der Kreuzung
insbesondere in den Stof3zeiten
erhalten bleibt. In den Stof3zei-
ten bleibt die Leistungsféhigkeit
der Kreuzung erhalten, da mehr
Autos die Griinphasen der Am-
pelanlagen nutzen konnen.
Gleichzeitig wird dem Radver-
kehr ein sicherer und attraktive-
rer eigener Bereich zur Verfii-
gung gestellt.

Die gewdhlte Losung be-
riicksichtigt damit stérker die
unterschiedlichen Anforderun-
gen aller Verkehrsteilnehmer
und verbessert insbesondere
die Bedingungen fiir den Rad-
verkehr bei gleichzeitig hoher
Leistungsfahigkeit fiir den Auto-

Sportliche Hohepunkte
treffen auf angespannte Finanzen

KEGLERVEREINIGUNG: Aufstiege, Meistertitel und starke Einzelleistungen pragen Sportjahr.

Heidelberg. Im Rahmen der Jah-

. reshauptversammlung der Keg-

lervereinigung Heidelberg
blickte der Verein auf ein erfolg-

reiches Sportjahr zuriick. Neben :

zahlreichen Ehrungen langjéh-

riger Mitglieder standen die =

Leistungen der Mannschaften
und Aktiven sowie die ange-
spannte finanzielle Situation
der Keglervereinigung im Mit-
telpunkt.

Langjdhrige Treue

Insgesamt wurden sechs Mit- |

glieder fiir insgesamt 190 Jahre
Vereinszugehorigkeit ~ ausge-
zeichnet. Eine besondere Eh-
rung erhielt Kreszentia Simon,
die der Keglervereinigung seit
70 Jahren die Treue hélt. Viele
Jahre engagierte sie sich als Da-
menwartin und ist dem Verein
bis heute eng verbunden. Eben-
falls geehrt wurden Manfred Fi-
scher fiir 60 Jahre, der Vorsit-
zende Hans-Joachim Knauer
und Stephanie Stein fiir jeweils
40-jahrige Mitgliedschaft sowie
Uwe Liersch und Jessica Maier
fiir jeweils 25 Jahre Vereinszu-
gehorigkeit.

Starke Leistungen
Sportlich konnte die Keglerver-
einigung auf zahlreiche Erfolge
zuriickblicken. Der Klub der
Bécker, BKC Friih Auf 1959, be-
legte in der 6er-Liga Mitte ge-
mischt den ersten Platz und
steigt aufgrund der neuen Spiel-
regelung in der kommenden
Saison in die Bezirksliga auf.
Einen herausragenden Erfolg
feierten die Frauen des KC Alt
Heidelberg. Sie wurden Meister

Bei der Jahreshauptversammlung d__er Keglervereinigung Heidelberg
standen Ehrungen im Mittelpunkt. Uber eine Auszeichnung freuten sich
Uwe Liersch (links), Stephanie Stein, Hans-Joachim Knauer, Jessica

Maier und Kreszentia Simon.

und sicherten sich nach erfolg-
reichen Aufstiegsspielen den
Aufstieg in die 2. Bundesliga
Siid. Auch weitere Mannschaf-
ten tiiberzeugten mit starken
Platzierungen. Die Adler Ne-
ckargemiind erreichten in der
Bezirksoberliga ebenso einen
vorderen Tabellenplatz wie Alt
Heidelberg KFO in der Bezirks-
liga.

Erfolgreich présentierte sich
auch die Seniorinnen-Vereins-
mannschaft. Bei den Landes-
meisterschaften in Plankstadt
belegten Eva Christmann, Mar-
tina Heinisch, Martina Raab
und Manuela Heck den zweiten

BILD: KEGLERVEREINIGUNG HEIDELBERG

Erfolge im Einzel

Bei den Deutschen Meister-
schaften und weiteren FEinzel-
wettbewerben konnten sich
mehrere Sportlerinnen hervor-
ragend platzieren. Alexandra
Werchner vom KC Alt Heidel-
berg erreichte bei den Deut-
schen Einzelmeisterschaften in
Miinchen den dritten Platz.
Beim Deutschen Sprintwettbe-
werb in Sindelfingen war Simo-
ne Ehret erfolgreich. Einen Tag
spater sicherte sich Simone Eh-
ret gemeinsam mit Andreas Sa-
wusch aus Walldorf im Deut-
schen Tandemwettbewerb den
zweiten Platz. Martina Raab er-
reichte bei der Deutschen Meis-

trotz extremer Wetterbedingun-
gen am Wettkampfwochenende
in Lorsch den fiinften Platz.
Martina Heinisch erzielte bei
den Deutschen Meisterschaften
der DCU in der DCC-Einzel-
meisterschaft Seniorinnen A im

* traditionellen Spielsystem {iber

100 Wurf eine hervorragende
Platzierung mit dem zweiten
Platz.

Hohe Belastungen

Trotz der sportlichen Erfolge
bleibt die finanzielle Lage der
Keglervereinigung angespannt.
Durch den Aufstieg der Frauen-
mannschaft in die 2. Bundesliga
miissen die Kegelbahnen ent-
sprechend den Vorgaben des
Deutschen Bowling- und Keg-
lerbundes modernisiert wer-
den. Die damit verbundenen
Investitionen stellen den Verein
vor grofSe Herausforderungen.
Die Verantwortlichen hoffen
deshalb auf einen Zuschuss der
Stadt Heidelberg, ohne den die
notwendige Sanierung kaum zu
bewiéltigen wére. Bereits im ver-
gangenen Jahr belastete der
Einbau einer neuen Heizungs-
anlage die Vereinskasse erheb-
lich. Hinzu kommen deutlich
gestiegene Kosten fiir Heizung,
Wasser und Strom, die den fi-
nanziellen Spielraum weiter
einschranken. Zum Abschluss
der Versammlung wurde der
Vorstand von den anwesenden
Mitgliedern einstimmig entlas-
tet. Mit dem Dank an alle Eh-
renamtlichen und der Hoffnung
auf eine weiterhin erfolgreiche
Zukunft endete die diesjahrige

fige Richtungsfahrbahn zum hender eigener Radfahrstreifen, verkehr. red der Baden-Wiirttemberg-Liga Platz. terschaft der Seniorinnen B Jahreshauptversammlung. red
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Kleine Schatze
erhalten festen Platz

BELIEBTES ANGEBOT: Tauschregal im Verwaltungsgebaude.

Leimen. Das Tauschregal der
Stadt Leimen hat im Neuen
Verwaltungsgebaude einen fes-
ten Platz erhalten. Das neu an-
geschaffte Regal steht ab sofort
am gewohnten Standort vor
dem Sozialamt und ist beim Be-
treten des Gebdudes direkt
sichtbar. Damit ist es dauerhaft
und barrierearm fiir alle Biirger
zugénglich.

Dauerhafte Losung

In den vergangenen Jahren
wechselte das Tauschregal
mehrfach seinen Standort. Mit
der Anschaffung des neuen Re-
gals hat die Stadt nun eine dau-
erhafte Losung geschaffen. Das
bisherige Tauschregal befindet Heiiiad
sich derzeit in der Alten Fabrik p,g tauschregal im Neuen Verwaltungsgebaude steht ab sofort
in St. Ilgen und wird zu einem gayerhaft zur Verfiigung.
spiteren Zeitpunkt wieder im

Hallenbad des Baderparks Lei-

BILD: STADT LEIMEN

Forderaufruf
fir neue Wege

ESF-PLUS-MITTEL: Organisationen und Firmen kdnnen Antréage stellen.

Heidelberg. Fiir innovative sozi-
ale Projekte stehen in Baden-
Wiirttemberg fiir die Jahre 2027
und 2028 rund vier Millionen
Euro Fordermittel des Européi-
schen Sozialfonds Plus bereit.
Davon kénnen auch Tréger, Or-
ganisationen und Unterneh-
men aus Heidelberg profitieren.
Das Ministerium fiir Soziales,
Gesundheit und Integration Ba-
den-Wiirttemberg hat den For-
deraufruf ,Soziale Innovation”
verdffentlicht. Antrdge sind bis
zum 31. Juli méglich.

Der Europdische Sozialfonds
Plus ist das wichtigste Forder-

instrument der Europdischen
r Union fiir Investitionen in Be-

schiftigung, Qualifizierung und
soziale Teilhabe. Auch in Hei-
delberg werden iiber den ESF
Plus seit vielen Jahren Projekte

men aufgestellt. Das Tauschre-
gal erfreut sich seit vielen Jah-
ren grofSer Beliebtheit. Es bietet
die Moglichkeit, gut erhaltene
Gegenstdnde  weiterzugeben,
anstatt sie zu entsorgen. So fin-
den viele Dinge einen neuen
Besitzer, Ressourcen werden
geschont und Abfille vermie-
den.

Das Prinzip des Tauschregals
ist einfach: Wer etwas abgeben
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mochte, stellt es ins Regal, an-
dere konnen es kostenlos mit-
nehmen. Voraussetzung ist,
dass ausschliefilich gut erhalte-
ne und funktionsfédhige Gegen-
stdnde eingestellt werden - also
Dinge, die man selbst noch ger-
ne nutzen wiirde. Nicht abgege-
ben werden diirfen Elektrogera-
te, defekte oder nicht mehr ge-
brauchsfdhige = Gegensténde,
Biicher und Kleidung. Die Stadt

|

' Job vno!

-

v

' Eine Marke der

W4HAAS

MEDIENGRUPPE

Nebenjob! -
flexible
Zeiteinteilung jedes Wochenende”

AzZp

AGENTUR FUR ZEITUNGS-
UND PROSPEKTZUSTELLUNG

Leimen freut sich, dass das
Tauschregal seit vielen Jahren
so gut angenommen wird, und
ladt alle Biirger dazu ein, das
Angebot weiterhin zu nutzen.
Wer gut erhaltene und funkti-
onsfahige Gegenstdnde {ibrig
hat, ist eingeladen, das Regal
mit kleinen Schétzen und niitz-
lichen Dingen zu bestiicken

gefordert, die Menschen beim
Zugang zu Ausbildung und Ar-
beit unterstiitzen, soziale Teil-
habe stdrken und die gleichbe-
rechtigte Teilhabe am Arbeits-
markt fordern.

Im Rahmen der regionalen
ESF-Arbeitsmarktstrategie ~ fiir
die Stadt Heidelberg liegt ein
besonderer Fokus auf Men-

Zugangsbarrieren zum Arbeits-
markt betroffen sind. Ein weite-
rer Schwerpunkt liegt auf be-
nachteiligten jungen Men-
schen. Ziel ist es, Schulabbrii-
che zu vermeiden und ihre Aus-
bildungsféhigkeit sowie ihre
Perspektiven beim Ubergang
von der Schule in den Beruf zu
verbessern.

Neue Ideen

fiir soziale Aufgaben

Der Forderaufruf , Soziale Inno-
vation“ ergdnzt die regionale
ESF-Forderung. Gefordert wer-
den Modellprojekte, die neue
Ansidtze und Ideen erproben,
bestehende Angebote sinnvoll
erginzen und Impulse fiir die
Weiterentwicklung von Unter-
stiitzungsstrukturen und sozia-
len Angeboten geben konnen.
Die Ausschreibung eroffnet da-
mit die Moglichkeit, innovative
Vorhaben in die Praxis zu {iber-
fithren und neue Lésungsansét-
ze fiir gesellschaftliche Heraus-
forderungen zu entwickeln. Die
Férderung erfolgt mit bis zu 80
Prozent der forderfihigen Kos-
ten. Biirgermeisterin Stefanie
Jansen begriifSt die erneute Aus-

gern, Organisationen und Un-
ternehmen die Chance, innova-
tive Ideen in die Praxis umzu-
setzen und neue Wege fiir aktu-
elle gesellschaftliche Herausfor-
derungen zu erproben. Es wire
daher sehr erfreulich, wenn
auch in dieser Forderrunde
wieder Heidelberger Projekte
von den Mitteln profitieren
wiirden

Entscheidung
durch Auswahlgremium
Uber die Férderung entscheidet
ein landesweites Auswahlgre-
mium. Thm gehoéren neben der
ESF-Verwaltungsbehorde Fach-
leute aus dem Bereich Soziale
Innovation sowie Vertreter der
regionalen  ESF-Arbeitskreise
an. Infos zum Forderaufruf sind
auf der ESF-Webseite des Lan-
des Baden-Wiirttemberg unter
www.esf-bw.de/projekte-und-
programme-umsetzen > For-
derbereich Arbeit & Soziales >
Soziale Innovation verfiigbar.
red

Fiir Riickfragen zum For-

deraufruf steht Dr. Caroli-
ne Smout unter der Telefonnum-
mer 06221/ 5 81 55 72 oder per

Kontrollen auf
der B 37

Heidelberg. Zur Steigerung der
Verkehrssicherheit hat die Ver-
kehrspolizei Heidelberg am
Montagmorgen auf der B 37
zwischen Heidelberg-Schlier-
bach und Neckargemiind Ge-
schwindigkeitskontrollen
durchgefiihrt. Acht Beamte wa-
ren hierzu in der Zeit zwischen
8.15 Uhr und 9.25 Uhr mit ei-
nem Handlasermessgert in der
Schlierbacher Landstrafle in
Fahrtrichtung Heidelberg im
Einsatz. Bei Geschwindigkeits-
iiberschreitungen wurden die
betroffenen Fahrer unmittelbar
im Anschluss gestoppt und mit
ihren Verstofien konfrontiert.
Insgesamt wurden 96 Fahr-
zeuge gemessen. Davon hielten
sich 20 Fahrer nicht an die an
dieser Stelle geltende Ge-
schwindigkeitsbeschrankung
von 70 Kilometer pro Stunde.
Darunter waren drei Verkehrs-
teilnehmer so schnell unter-
wegs, dass sie nun mit einem
Fahrverbot rechnen miissen.
Die hochste gemessene Ge-
schwindigkeit lag bei 112 Kilo-
meter pro Stunde bei erlaubten
70 km/h. Der 22-jahrige Fahrer
muss mit einem Bufigeld in Ho-
he von 200 Euro sowie mit ei-
nem Punkt im Verkehrszentral-
register rechnen. Da nicht ange-
passte Geschwindigkeit nach
wie vor eine der Hauptunfallur-
sachen ist, sind solche Kontroll-
mafinahmen von besonderer

und natiirlich auch selbst auf schen, die von Armut, sozialer
Entdeckungsreise zu gehen. red Ausgrenzung oder besonderen

schreibung: ,Die Ausschrei- g.pail unter caroline.smout@
bung bietet engagierten Tra-

heidelberg.de zur Verfiigung.

Bedeutung fiir die Verkehrssi-
cherheitsarbeit. red

WWW.BAZ-MEDIEN.DE

Sie horen gut,

aber verstehen schlecht?

Die Schidigung der Haarzel-
len im Innenohr fiihrt dazu,
dass Gespriche nicht mehr
gut verstanden werden. Eine
bahnbrechende Schweizer In-
novation lost dieses Problem
auf effektive Weise.

Téglich bemerken viele Menschen, dass
sie Schwierigkeiten haben, Gesprachen
zu folgen. Sie horen zwar die sprechen-
de Person, verstehen aber nicht richtig,
was gesagt wird. Die Ursache dafiir ist
oft eine Schadigung des Innenohrs. Da-
bei erschweren Umgebungsgerdusche,
schlechte Akustik, undeutlich spre-
chende Personen und Hintergrundmu-
sik das Verstehen zusitzlich.

Schidigung des Innenohrs
Haarzellen im Innenohr sorgen fiir
Anpassungen im Klang. Sind diese
Zellen beschédigt, horen Sie leise Ge-
rausche noch leiser und laute Gerdu-
sche erscheinen Thnen hingegen lauter!
Durch stérende Umgebungsgerausche
sind Gespriche dann nicht mehr gut zu
verstehen. Die revolutiondren Horge-
rate von Phonak 16sen dieses Problem
zielgerichtet.

Hervorragende Klangqualitit

Die speziell in der Schweiz entwi-
ckelten Phonak-Gerite sind mit mo-
dernster Technologie ausgestattet.
Dadurch ist der Klang von ausgezeich-
neter Qualitat und das Klangspektrum
sehr breit. Hinzu kommt, dass der
leistungsstarke Lautsprecher sehr nah
am Trommelfell sitzt. Dies sorgt fiir
eine optimale Schalliibertragung und
ein ultimatives Horerlebnis. So kénnen
Sie wieder aktiv an allen Gesprachen
teilnehmen. Dariiber hinaus sorgt das
einzigartige weiche Material fiir ei-
nen hohen Tragekomfort. Sie merken
kaum, dass Sie ein Horgerit tragen.

Testpersonen gesucht!

Mit besonderer Beratung und Ser-
vice sind die Phonak-Hoérlosungen in
Deutschland bei GEERS erhiltlich. Ak-
tuell sucht GEERS Testpersonen fiir die
revolutionidren Phonak-Horgerite. Ken-
nen Sie die vorhin beschriebene Situa-
tion, mochten Sie wieder gut horen und
diese neue Technologie in der Praxis
testen? Dann laden wir Sie herzlich dazu
ein, an unserer Studie teilzunehmen. Sie
konnen die Phonak-Gerite 10 Tage lang
kostenlos und unverbindlich in verschie-
denen Horsituationen ausprobieren. Thre

ANZEIGE

Die Haarzellen im Innenohr bewegen sich
sehr schnell und fungieren als Verstirker und
Ddmpfer. Sind die Haarzellen beschddigt, wird
Sprache nicht mehr ausreichend verstirkt und
storende Gerdusche nicht mehr geddmpft.

Testphase schlieflen wir mit einem kur-
zen Interview ab, bei dem wir Sie nach
Thren Erfahrungen fragen.

Sind Sie interessiert? Dann mel-
den Sie sich bis zum 31. August als
Testperson an. Gehen Sie dazu auf
www.geers.de/termin oder rufen Sie
unter 0800 724 000 261 an. Die Teilnah-
me ist kostenlos und voéllig unverbind-
lich! Melden Sie sich noch heute an und
erleben Sie die Vorteile der Phonak-
Horlosungen.

Jetzt
anmelden:

kostenlos und
unverbindlich unter
0800 724 000 261
oder auf
www.geers.de/
termin

»Ich habe gemerkt, dass ich
Gesprdichen nicht mehr richtig
folgen konnte. Das war sehr
unangenehm. Dank GEERS kann
ich Gespriche wieder voll und
ganz geniefSen. Ich empfehle jedem,
den Test zu machen und den
Unterschied selbst zu erleben!“

GEERS ist eine Marke der Sonova Retail Deutschland GmbH,

Otto-Hahn-Strafle 35, 44227 Dortmund

Code fiir ]
Fachgeschift [EI%TE
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AuBendienstmitarbeiter
Forderungsmanagement

(w/m/d)

befristet fUr 2 Jahre

bei der EnBW Energie Baden-Wurttemberg AG
am Standort im nérdlichen Rhein-Neckar-Kreis
(Schwetzingen, Ladenburg, Schriesheim)

Uber das Unternehmen

Wir suchen Menschen, die an die positive Kraft von Energie
glauben und an ihre eigene Starke, Dinge voranzubringen. Die
wissen, wie wichtig Energie und Infrastruktur sind und wie grof3
die Moglichkeiten, mit ihnen Zukunft fiir alle zu gestalten. Denn
wir sind genauso: Ein grofles, tatkraftiges Unternehmen, das die
Tur weit aufmacht fiir Menschen, die mit uns gemeinsam aus
Ideen echte Veranderungen machen.

Unser Angebot

Wir méchten, dass sich unsere Mitarbeiter*innen in jedem
Moment sicher fiihlen. Deshalb legen wir Wert auf bestandige
Zusammenarbeit, gegenseitiges Vertrauen, ausgepragten
Teamgeist, sicher ausgestattete Arbeitsplatze, regelmaBige
Gesundheitschecks sowie individuelle Einarbeitung und Weiter-
entwicklung. Mit finanziellen Extras und Zulagen sorgen wir fir

zusatzliche Sicherheit.

Fragen? Dann wende dich gerne an den
direkten Kontakt aus dem Personalbereich:
Simone Romer-Wied, s.roemerwied@enbw.com

Referenz-Nr: S-VXOFC 02300308

Bewirb dich jetzt - einfach online

und ohne Anschreiben.

lhre Zukunft bei der
Stadt Schriesheim

Bewirb dich
jetzt!

Unsere Energie
Bewegt Was

o | \i/\’
7% Schviestici

» Sachgebietsleitung Kinder, Jugend

und Bildung (m/w/d)

ERCLEEL e el

Gartner sucht Arbeit: Heckenschnitt,
Rasen méahen, usw. @ 0155-6900 4219

Informationen unter: [

Wir bringen Menschen
zu Jobs und Jobs

zu Menschen
BAZ

IECOT AR T

VERKAUFE

-Sa., 18.07.: Eppelheim, Parkplatz der
Dr.-Hans-Peter-Wild-Halle: 8:00- 16:00
-So, 19.07.: Neckarsteinach, StraBen-
flohmarkt Gewerbegebiet: 9:00- 17:00
Ohne Reservierung, einfach kommen,
Aufbau Sa. ab 6:00, So. ab 7:00

www.flohmarkt-raebiger.de - Tel./ Whats-
App: 0171-2024857

Flohmarkt So., 12.07. REWE Heppen-
heim, 9-16 Uhr, person Markte
06322 9599 95

Flohmarkt Sa. 18.07.2026 Amphenol
HN-Bockingen, 09-15 Uhr. Info Bach
Markte 0172 / 8638938

- o oy o e ae e Mo
1000 oder 640 | Wassertanks, gereinigt,

Anlieferung maglich. Fa. Moser,
69181 Leimen. Tel. 0152/54563297

KAUFGESUCHE

Achtung. Hr. Eckstein kauft alles auf! Ob
Medaillen, Bilder/Skulpturen, Bekleidung
sowie Flohmarktartikel, Uhren, Puppen,
Eisenbahn, Besteck, Biicher, Antik &
Kunst, Miinzen & Schmuck, Briefmarken,
Schallplatten, Ndhmaschinen, Madbel
uvm. T. 0621/33687036

GOLDANKAUF
Gold + Brillantschmuck, alt + neu, auch defekt,
Zahngold + Altgold, kauft und verkauft
Volker Stiimpges
Schmuck, Juwelen, Antiquitaten
Kaufland Center (frither famila)
HertzstraBe 1, HD, Tel. 0 62 21/30 73 39

Achtung!!! Frau Miller kauft Pelze,
Bekleidung, Trachten jeglicher Art,
Schreib-/N&hmaschinen, Porzellan, Bril-
len, Biicher, Schallplatten und -spieler,
Uhren, Miinzen, Bestecke, Zinn, Figuren,
Schmuck, Geweihe, Taschen, Flohmarkt-
artikel, Vorwerk Staubsauger, Porzellan,
Bilder, Tischdecken, Glaser und alte Han-
dys u.v.m. =™ 0621/166 500 46

_ KFZ-KAUFGESUCHE
oy 3
ANKAUF von
Traktoren/Baumaschinen/Stapler/Jetski/
Boote/Bagger/Anhanger
@ Bitte alles anbieten @

06258-5089921 0174-1870081

KAUFE ALLE WOHNMOBILE UND
LU LT e WOHNWAGEN I

MANGEL UND FZYHEET NI ﬂ
HOCHSTPREISE “asmmmmd=

0174 187 0081 » 06258 5089921

SCHADEN

———

Kaufe Wohnmobhile, Wohnwagen

Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.

Auch mit Mangeln und Schaden.

G, 0177-3105303 &0

Wir kaufen Motorriader
Aller Marken, Alle Modelle

Auch mit Mangel, Unfall oder Standschaden
Zahle Hochstpreis!

0173 3087449
06158 6086988

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile etc. fiir
Export, Zustand egal, zahle Héchstpreise — sofort
Bargeld, bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/71872306 * Tel.: 06258/5089921

KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger. Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988 » 0173 - 3087449

1a Ankauf

von Pelzen, sowie Schmuck,
Miinzen, Uhren, Zinn,
Silberbesteck, Nahmaschine,
Taschen, Puppen, Bernstein,
Bilder, Kristall, Porzellan.
Zahle bar vor Ort!
Hausbesuche und Beratung
sind unverbindlich!
Tel. 0621 - 87754932

IOIENSITEISTONGEN

Stefi's Umziige-Haushaltssauflosung!
T 06227 / 3847703, Handy 0174 /
5427618, Fax 06227 / 3847704

WANE S L AL

Carla, 3Jahre, 10 Kilo, durch einen
Unfall leicht gehbehindert, geht aber
gerne Gassi ohne Einschrankungen!

TSV. 0624158888

Trixie, vertraglich, lieb. 2 J, 36 cm, 9
Kg. geimpft, gechippt. Hoffnungsvolle
Tierblicke www.htb-ev.de T 06068 -

4785493 oder 0162 - 2939838

BergstraBer KFZ-Ankauf

KAUFE AUTOS

Kaufe PKW, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, auch
mit Mangeln, bitte alles anbieten.
Zahle bar und fair. 0176-20951523
und 06158-7488214

SOFORT  BARZAHLUNG  fir  lhren
Gebrauchtwagen! Ankauf von PKWs,
auch mit Unfall-Motorschaden und ohne
TUV! DULGER Automobile Wiesoch, 0176
[ 23157167 od. 06222 / 6859041

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen Alle
Marken Alle Modelle - Bj1980 bis 2025
Auch mit Méngel oder Wasserschaden.
Bis zu 200€ Bonus bei erfolgreichem Ver-
kauf 0173 3087449 oder 06158 6086988
Sofort Bargeld! oder Uberweisung

CAMPING/
WOHNWAGEN

Wir kaufen Wohnmobilde+Wohnwagen
T 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.

MOTORRADER

Suche Roller, Mofa, Moped, Motorrad,
auch reparaturbediirftig unter der Ruf-
nummer 0157/ 5760 9007

Jede Woche...

Ihr Blick in die Region

HEIRAT &
BEKANNTSCHAFTEN

Claudia 69 J., bin Witwe, 158 groB,
schon u. jung geblieben, in den besten
Jahren, ohne Anhang, bin gerne Frau u.
sehne mich nach Liebe u. Zértlichkeit,
suche pv einen anstdndigen Mann den
ich gerne umsorgen u. verwdhnen
maochte, bis ca. 80 Jahre. Mit mir hatten
Sie es wirklich gut. @ 0160 - 97541357

Waltraud, 78 Jahre jung, hier aus der
Gegend, ich bin eine einfache, fleiBige,
ruhige Frau, fiirsorglich u. liebevoll, ohne
groBe Anspriiche, ich koche und backe
liebend gern, schétze die hausliche
Gemitlichkeit. Seit kurzem bin ich leider
verwitwet, ich suche pv einen lieben
Mann, habe ein Auto u. bin nicht ortsge-
bunden. & 06221 - 6529435

Elegante Martina, 55, mit schéner Figur,
1,68 groB, fleiBig, zuverldssig, bin leider
schon Witwe. Ich sehne mich nach einer
Partnerschaft mit viel Liebe u. Treue.
Habe ich dein Interesse geweckt, dann
nimm Mich und melde Dich G.Pv Tel/sms
01704432364

EMDBITIEN

Bad Schdénborn: Sanierungsbediirftige
Doppelhaushalfte  unterkellert,  Gber-
dachte Terrasse, sanierungsbedirftige
Doppelscheunenhilfte , kleiner Hausgar-
ten Wohnhaus befindet sich in ruhiger
Lage. Wohnhaus ca. 100 gm, Scheune
ca. 65 gm Grundsticksflache ca. 245 gm
Preis VHB 120.000 Euro.
T 072535090130

Von privat an privat in Weinheim 5-Zim-
mer-RH mit Garage und zwei Stellplatzen
zu verkaufen / top-Zustand, keine Méngel
/ mit vielen Extras / Preis 549,0 TEUR /
Kurzfristig frei / @ 0620122598

HEIDELBERG

BIENENSTOCK

EROS CENTER

www.bienenstock-heidelberg.de

___Heidelberg behalt Titel

als Fairtrade Stadt

GLOBAL UND NACHHALTIG: Engagement fiir fairen Handel gewiirdigt.

Heidelberg. Die Stadt Heidel-
berg darf weiterhin den Titel
,Fairtrade-Stadt“ tragen. Fair-
trade Deutschland e. V. hat die
Auszeichnung erneut fiir zwei
Jahre verliehen. Damit wiirdigt
der Verein das langjdhrige En-
gagement in Heidelberg fiir fai-
ren Handel, nachhaltigen Kon-
sum und Bildungsarbeit zu glo-
baler Gerechtigkeit. Bereits seit
2010 ist Heidelberg Teil der
Fairtrade-Towns-Kampagne.
Gemeinsam mit zahlreichen
Partnern aus Zivilgesellschaft,
Bildung, Universitdt, Wirtschaft,
Kirchen und Verwaltung setzt
die Stadt auf konkrete Angebo-
te: Veranstaltungen, Bildungs-
arbeit, Aktionen im Einzelhan-
del sowie Informationen zum
fairen und nachhaltigen Kon-
sum im Alltag.

Engagement vor Ort

,Wir danken allen seit vielen
Jahren engagierten Akteuren
der Heidelberger Stadtgesell-
schaft, die zur erneuten Aus-
zeichnung beigetragen haben.
Fairer Handel beginnt bei tagli-
chen Entscheidungen und indi-
viduellem Konsumverhalten.
Wir wiirden uns sehr freuen,
wenn noch viele weitere Cafés
und Restaurants, stddtische
Einrichtungen und Gesellschaf-
ten sowie Kantinen faire, Bio-
und regionale Produkte in das

Sortiment aufnehmen wiirden’,
betont Sabine Lachenicht, Lei-
terin des stddtischen Umwelt-
samtes.

Vorgaben

fiir die Auszeichnung

Fiir den Titel miissen Kommu-
nen verschiedene Kriterien er-
fillen. Dazu gehoren unter an-
derem ein politischer Beschluss
zur Unterstiitzung des fairen
Handels, eine aktive lokale
Steuerungsgruppe, das Angebot
fair gehandelter Produkte im
Einzelhandel und in der Gastro-
nomie sowie regelmaéfiige Bil-
dungs- und Offentlichkeitsar-
beit zu den durchgefiihrten Pro-
jekten.

Vielféltige Aktionen
Die Aktivititen in Heidelberg
sind vielfdltig. Dazu zihlen die
jahrlich stattfindenden Fairen
Wochen, die Fashion Revoluti-
on Weeks rund um bewussten
Konsum von Kleidung sowie
zahlreiche Bildungsangebote zu
globalen  Zusammenhéngen
und nachhaltigem Konsum. Mit
dem stddtischen Wegweiser
zum nachhaltigen Konsum er-
halten Biirger praktische Hin-
weise fiir den Alltag.

Auch kreative Formate ma-
chen das Thema sichtbar: Seit
den Fairen Wochen 2025 infor-

miert der fair gehandelte
Pliisch-Igel ,Stachelbert” als
Heidelberger Botschafter bei
Veranstaltungen, Aktionen und
Kampagnen {iber fairen Handel
und die globalen Nachhaltig-
keitsziele. Dariiber hinaus en-
gagieren sich unter anderem
das Eine-Welt-Zentrum Heidel-
berg, die Heidelberger Weltld-
den, Schulen, Kitas, Vereine wie
der Heidelberger Partner-
schaftskaffee, Kirchen, das Stu-
dierendenwerk, der Einzelhan-
del und zahlreiche weitere Initi-
ativen. Die Auszeichnung als
Fairtrade-Stadt  zeigt auch:
Nachhaltige Entwicklung be-
ginnt vor Ort. Heidelberg leistet
mit seinem Engagement einen
Beitrag zur Agenda 2030 der
Vereinten Nationen mit ihren
17 Nachhaltigkeitszielen. Bun-
desweit gibt es derzeit 941 Fair
Trade Towns. Heidelberg wurde
bereits 2010 als 20. Stadt
Deutschlands  ausgezeichnet
und gehort damit zu den frithen
Unterstiitzern der Kampagne.

red

Weitere Informationen zum

fairen Handel und zu den
Aktivitdaten in Heidelberg finden
sich unter www.
heidelberg.de/nachhaltig-
aktuelles. Informationen zur Fair-
trade-Towns-Kampagne gibt es
unter www.fairtrade-towns.de.

Mehr Biber auf den Stra3en

VERKEHR: Stadt Heidelberg bittet um erhéhte Aufmerksamkeit.

Heidelberg. Viele junge Biber
sind zurzeit auf der Suche nach
einem eigenen Revier. Dabei
iiberqueren sie auch Strafen,
und diese Wanderbewegungen
erhohen das Risiko fiir Wildun-
félle. Verkehrsteilnehmer wer-

den daher gebeten, besonders

abends und nachts aufmerksam
zu fahren und auf die Verkehrs-
zeichen ,,Wildwechsel“ zu ach-
ten.

Unfallschwerpunkte

am Neckar

In Heidelberg héufen sich Un-
falle mit Wild insbesondere im
Bereich Stift Neuburg sowie im
Bereich der Schleuse Neckarge-
miind auf der Ziegelhduser und
der Schlierbacher Seite. Sollte
ein Verkehrsteilnehmer einen
Unfall mit einem Biber haben
oder ein verletztes Tier finden,
bittet die Stadt darum, die Poli-
zei zu informieren.

Auf der Suche nach Revier
Wiéhrend der Sommermonate
kommt es zu vermehrten Wan-
derbewegungen von Bibern,
insbesondere von Jungtieren,
denn im Frithsommer bekom-
men Biberfamilien Nachwuchs.
Gleichzeitig werden die Jungbi-
ber aus den vorherigen Genera-
tionen aus dem elterlichen Re-
vier verdrdngt. Am Neckar in
Heidelberg haben sich in den
vergangenen Jahren wieder Bi-
ber angesiedelt und sind dort
inzwischen fest etabliert.
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Wenn Biber im Sommer viele StraBen iiberqueren, miissen Autofahrer

besondere Vorsicht walten lassen.

Hilfe durch Biberberater

Die Stadt Heidelberg bietet mit
ihren ehrenamtlichen Biberbe-
ratern eine verldssliche Anlauf-
stelle fiir alle Anliegen rund um
den streng geschiitzten Nager.
Die Aufgaben der Biberberater
umfassen die Offentlichkeitsar-
beit und Umweltbildung rund
um das Thema Biber sowie die
Betreuung und Beobachtung
der Heidelberger Biberpopula-
tion. Dazu gehort die Einschét-
zung moglicher Konflikte, die
durch den Biber entstehen kon-
nen, sowie die Beratung von
Betroffenen vor Ort.

Dariiber hinaus werden ein-
fache Schutzmafinahmen un-
terstiitzt, etwa zum Erhalt ein-
zelner gefahrdeter Baume, und
kostenfreies Praventionsmateri-

BILD: MURKA MUSCHIOL

al wie Zaunmaterial bereitge-
stellt. Bei komplexeren Prob-
lemfillen stellen die Biberbera-
ter den Kontakt zum Regie-
rungsprasidium her, wéhrend
sie bei speziellen Fachfragen die
zustdndigen Behorden, bei-
spielsweise aus den Bereichen
Naturschutz, Wasserwirtschaft
oder Landwirtschaft, einbin-
den. Zudem priifen die Biber-
berater Hinweise aus der Bevol-
kerung auf neue Bibervorkom-
men oder Gefdhrdungen und
melden Verstdfe gegen das Na-
turschutzrecht. red

Weitere Informationen zum

Bibermanagement und zu
den Biberberatern in Heidelberg
sind unter www.
heidelberg.de/HD/Leben/die+
biberberater.html abrufbar.

Ferienfreizeit fuhrt nach Siidtirol
CARITAS HEIDELBERG: dreiwdchige Reise fiir Kinder und Jugendliche.

Heidelberg. Vom 22. August bis
12. September haben Kinder
und Jugendliche im Alter von
acht bis 15 Jahren wieder die
Moglichkeit, mit der Caritas
Heidelberg-Rhein-Neckar Ur-
laub in Siidtirol in Italien zu
machen. Die dreiwdchige Feri-
enfreizeit findet im Jugendferi-
enhaus ,Schirmerhof” in Natz
statt.

Auszeit vom Alltag
,»Fiir Kinder und Jugendliche ist
die Ferienerholung eine tolle

Gelegenheit, mal rauszukom-
men, vom Alltag abzuschalten
und mit Gleichaltrigen Spafs zu
haben’, sagt Sabine Dumat-
Gehrlein, Leiterin der Abteilung
Kind, Jugend, Familie bei der
Caritas Heidelberg-Rhein-Ne-
ckar. , Kinder aus einkommens-
schwachen Familien, die sich
sonst vielleicht keinen Urlaub
leisten konnen, konnen tiber
den Rhein-Neckar-Kreis Zu-
schiisse erhalten’, erklart die
Abteilungsleiterin. Rund 40 Kin-
der und Jugendliche kénnen an

der Ferienfreizeit teilnehmen.
Die Teilnehmer werden mit
dem Reisebus nach Siidtirol ge-
bracht. Die Ferienfreizeit wird
von gut ausgebildeten und er-
fahrenen Betreuern begleitet.
Infos und Anmeldung gibt es
beim Caritasverband Heidel-
berg-Rhein-Neckar. Die Mitar-
beiter sind unter der Telefon-
nummer 06202/ 93 14 50 oder
per E-Mail unter ferienerho-
lung@caritas-HDRN.de zu er-
reichen. red
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dazu ein, die Vielfalt der spanischen Kultur kennenzulernen

Treffpunkt fiir die Welt

MARKTPLATZ: Kultur, Kulinarik, Musik und Tanz pragen das Spanische Fest am 26. Juli.

Heidelberg. Am Sonntag, 26. Ju-
li, verwandelt sich der Markt-
platz in Neuenheim von 12 bis
22 Uhr erneut in ,La Plaza’,
wenn das Spanische Fest Hei-
delberg Menschen jeden Alters
zu einem Tag voller spanischer
Kultur, Musik, Kulinarik, Tanz
und Begegnung einlddt. Der
Eintritt ist frei.

Das Festival wurde mit dem
Ziel ins Leben gerufen, spani-
sche Kultur zu férdern und zu-
gleich Menschen unterschied-
lichster Herkunft zusammenzu-
bringen. Fiir viele Mitglieder
der spanischsprachigen Ge-
meinschaft Heidelbergs ist es
ein Stiick Heimat fern der Hei-
mat. Fiir alle anderen bietet sich
die Gelegenheit, einen kleinen
Urlaub in Spanien zu erleben,
ohne Heidelberg zu verlassen.
Fiir einen Tag wird der Markt-
platz zu einer lebendigen Plaza
voller Musik, Lebensfreude, gu-
ter Gespriache und spanischem
Flair.

Kulinarik aus Spanien

Ein besonderer Hohepunkt des
Festivals ist die authentische
spanische Kiiche. In diesem
Jahr erwartet die Besucher eine
grofSe Auswahl traditioneller
Spezialititen, darunter Paella
mit Fleisch oder Meeresfriich-
ten, hausgemachte Croquetas,
Albéndigas, Calamares fritos,
Tortilla de Patata, Empanadas

und viele weitere spanische
Kostlichkeiten. Dazu werden
passende Getrdnke und spani-

» sche Erfrischungen angeboten.

Programm fiir GroB und Klein
Auch Familien kommen auf ih-
re Kosten. Das Kinderpro-
gramm wird von Guia Latina
Heidelberg gestaltet und bietet
zahlreiche kreative Spiele und
Mitmachaktionen, die die Fan-
tasie der Kinder férdern und vor
allem eines garantieren: jede
Menge Spaf3.

Das musikalische Programm
spiegelt die internationale und
lebendige Atmosphére des Fes-
tivals wider. Den Auftakt ma-
chen die jungen Musiker der
TopNotes Music School, die den
Festivaltag mit einem Konzert
eréffnen. Im Laufe des Tages
begeistert aufSerdem die Stra-
enzirkusgruppe Cia. Rumba
aus Argentinien das Publikum
mit drei mitreiffenden Vorstel-
lungen voller Akrobatik, Humor
und Interaktion.

Musik und Tanz auf der Biihne
Ein weiterer Hohepunkt des
Programms ist der Auftritt der
renommierten Flamencoschule
El Patio Andaluz aus Ludwigs-
hafen. Mit ihren grofiartigen
Choreografien und traditionel-
len Flamenco-Tanzen bringt sie
Eleganz und Ausdruckskraft ei-
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= 7 Heidelberg. Seit vielen Jahren

% gehort der Campus-Flohmarkt
- des Studierendenwerks Heidel-

berg zu den festen Gréflen im
studentischen Veranstaltungs-
kalender. Mehrmals im Jahr
verwandelt sich der Marstallhof
in einen lebendigen Treffpunkt,
an dem gestobert, gehandelt
und miteinander ins Gespriach
gekommen wird.

- Beliebter Treffpunkt

i“ {mﬂ

Das Spanische Fest ist ein Treffpunkt fiir die internationale Gemeinschaft Heidelbergs. Es bringt Menschen aus aller Welt zusammen und ladt

ner der bekanntesten Kunstfor-
men Spaniens auf die Biihne
und sorgt fiir authentisches an-
dalusisches Flair.

Als erste Band des Tages
steht Loop’n’Loompa aus Tene-
riffa auf der Bithne. Die Musiker
reisen eigens von den Kanari-
schen Inseln nach Heidelberg
und sind bekannt fiir ihre au-
Rergewohnlichen Live-Auftritte,
bei denen sie bis zu 75 Songs
ohne Pause spielen. Die Heidel-
berger Band TRIBUBU, deren
Mitglieder zugleich zum Orga-
nisationsteam des Festivals ge-
horen, prasentiert ihre energie-
geladene Mischung aus Rumba,
Afro und Folk. Mit ihrer Musik
ladt die Band das Publikum
zum Tanzen, Mitsingen und ge-
meinsamen Feiern ein.

Den Abschluss des Festivals
gestaltet Kemadito Sound aus
Argentinien mit ihrer mitrei-
flenden Cumbia. Bandgriinder
und Frontmann David Giosa ist
auflerdem Posaunist beim
Weltstar Manu Chao und sorgt
mit seiner Gruppe fiir ein stim-
mungsvolles Finale.

Durch das Programm fiihrt
die Heidelberger Kiinstlerin Lis-
bania Perez, deren haitianische
und dominikanische Wurzeln
den internationalen Charakter
des Festivals auf besondere
Weise widerspiegeln.

Organisiert wird das Spani-

BILD: PHILIPP ROTHE

sche Fest von Lucas Barcena
und seinem Team gemeinsam
mit dem Stadtteilverein Neuen-
heim. Das Spanische Fest ist
langst mehr als nur eine Kultur-
veranstaltung. Es hat sich zu ei-
nem Treffpunkt fiir die interna-
tionale Gemeinschaft Heidel-
bergs entwickelt und bringt
Menschen aus aller Welt zu-
sammen, die hier ihre Heimat
gefunden haben. Gleichzeitig
1adt es alle Interessierten dazu
ein, die Vielfalt der spanischen
Kultur kennenzulernen. Dank
kostenfreiem Eintritt, barriere-
freiem Zugang und Angeboten
fiir alle Generationen schafft
das Festival einen offenen Ort
der Begegnung, an dem Nach-
barn, Familien und Besucher
gemeinsam Kultur, Freund-
schaft und Gemeinschaft feiern
konnen.

Eine besondere Bedeutung
erhilt die diesjdhrige Ausgabe
durch den Besuch des bekann-
ten SWR-Fernsehformats , Treff-
punkt’, das wihrend des gesam-
ten Festivals eine komplette
Sendung produziert, die bun-
desweit im Ersten ausgestrahlt
wird. Damit stehen nicht nur
das Spanische Fest, sondern
auch Heidelberg, Neuenheim
und das vielfiltige kulturelle Le-
ben der Stadt im Mittelpunkt ei-
ner deutschlandweiten Fern-
sehausstrahlung. red
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Am Samstag, 18. Juli, findet der
Flohmarkt nun ein vorerst letz-
tes Mal an diesem besonderen

Ort statt, bevor der Marstallhof
im Zuge der anstehenden Sa-
nierungsarbeiten  geschlossen
wird. Von 10 bis 15 Uhr erwartet
Besucher wieder die besondere

Atmosphire, die den Campus-
Flohmarkt seit Jahren auszeich-
net. Zahlreiche Studierende
bieten Kleidung, Biicher, Haus-
haltsgegenstdnde, Dekoration
und vieles mehr an. Zwischen
den Verkaufsstinden entsteht
jedes Mal ein geschiéftiges Trei-
ben, das den Marstallhof zu ei-
nem beliebten Treffpunkt fiir
Flohmarktfans aus Heidelberg
macht.

,Von Studierenden

fiir Studierende

Viele Besucher nutzen den Tag,
um gemeinsam Zeit zu verbrin-
gen, bei Kaffee und Kuchen von
der zeughaus-Bar oder einem
Mittagessen in der Mensa eine
Pause einzulegen und die be-

”' ZUM LETZTEN MAL: Campus-Flohmarkt im Marstallhof am 18. Juli.

sondere Atmosphére im histori-
schen Innenhof zu geniefSen.
Unter dem Motto ,Von Studie-
renden fiir Studierende“ kon-
nen ausschliefllich Studierende
sowie Mitarbeitende des Stu-
dierendenwerks Heidelberg ei-
nen eigenen Stand betreiben.
Damit bleibt der Flohmarkt ein
niedrigschwelliges und nach-
haltiges Angebot innerhalb der
Hochschulgemeinschaft. Besu-
cher sind willkommen, der Ein-
tritt ist kostenlos. red

Wer selbst einen Stand be-

treiben mochte, kann sich
vorab online anmelden. Die An-
meldung ist erforderlich und er-
folgt iiber https://
eveeno.com/373793077.
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