
BERGSTRASSE
AUSGABE 6723 WWW.BAZ-MEDIEN.DE 20./21. MÄRZ 2026

WEINHEIM – HEPPENHEIM – HEMSBACH – LAUDENBACH – HIRSCHBERG

BERGSTRÄSSER ANZEIGEN-ZEITUNG

PKW • BUSSE • GELÄNDEWAGEN • TRAKTOREN • BAUMASCHINEN

ANKAUF AUCH MIT MÄNGELN UND BESCHÄDIGUNGEN

KFZ-ANKAUF

0 174 / 187 0081
06258 / 5089921TEL

- Baujahr & Kilometer egal
- In jedem Zustand
-  Barzahlung & faire Preise

ANKAUF IN JEDEM ZUSTAND · BARZAHLUNG & ABHOLUNG SOFORT!

JETZT NEU!

Dein Kaufland- 
Prospekt ab 
sofort im Innenteil

Informieren Sie sich über unsere Angebote an edlen
Perserteppichen zu günstigen Preisen!

Darmstädter Str. 2 · 64646 Heppenheim

Tel. 06252/689913
www.monatex.de

Lassen Sie Ihren Teppich bei uns
• fachmännisch waschen
• von Schmutzflecken befreien
• rückfetten und imprägnieren
• reparieren an Fransen und Kanten
Wir waschen und reparieren

IHRE  TEPPICHE
auf traditonelle altpersische Art

Teppichreinigung   BIO-  Handwäsche, Reparaturen

Kostenloser฀Abhol-฀und฀Bringservice

Teppichgalerie Mona Tex
Eigene Teppich Werkstatt GmbH

30%
Frühjahrsputz-

Rabatt
GUTSCHEIN 25 5
für eine Wäsche oder Reparatur
Mo. – Fr. 10 – 18 Uhr,  Sa. 10 – 14 Uhr

auf traditionelle altpersische Art

Teppichgalerie Mona Tex

Mo. – Fr. 10 – 18 Uhr,  Sa. 10 – 14 Uhr

Darmstädter Str. 2 · 64646 Heppenheim

Tel. 06252/689913
www.monatex.de 30%

Frühjahrsputz-

Rabatt

Juwelier Seiler
Hauptstraße 65 · 69469 Weinheim

Telefon: 0 62 01 / 12 100

Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr. 10 bis 18 Uhr 

Sa. 10 – 16 Uhr

www.juwelier-seiler.de

WIR KAUFEN AN:WIR KAUFEN AN:

Gold- & Silberschmuck Zahngold (auch mit Zähnen) Luxusuhren

Goldbarren Goldmünzen Silbermünzen & Barren

Silberbesteck Zinn Erbschaft

Nutzen Sie den hohen Goldkurs zuNutzen Sie den hohen Goldkurs zu

Tages-Höchstpreisen...!Tages-Höchstpreisen...!
Gerne können Sie auch außerhalb der 

Geschäftszeiten einen Termin vereinbaren für eine 
kostenlose Bewertung ihrer Erb- oder Edelmetalle. 

FAIR - SERIÖS - FREUNDLICHFAIR - SERIÖS - FREUNDLICH

Unsere EBERT-Angebote 
verdrehen Ihnen den Kopf.
www.skoda-angebote.de

Ebert Automobile GmbH
info.ebert.automobile@autowelt-ebert.de
www.autowelt-ebert.de

Laudenbach. Die Blutspendeakti-
on in Laudenbach, die ursprüng-
lich in der inzwischen abgebrann-
ten Bergstraßenhalle stattfinden
sollte, ist unter großen Mühen in
den Festsaal der Sonnbergschule
verlegt worden. Aufgrund der Be-
legung durch die Schule musste
auch die Startzeit nach hinten ver-
schoben werden. Die Blutspende
findet am Montag, 23. März, im
Festsaal der Sonnbergschule statt.
Der Spendenzeitraum ist von
15.30 bis 19.30 Uhr. Terminbuchun-
gen sind bereits über das Online-
Portal oder über die Hotline unter
0800/ 1 19 49 11 möglich. red

Kurs zum
Thema Demenz 
Lützelsachsen. Am Donnerstag,
26. März, findet um 16 Uhr ein
kostenfreier „Demenz Partner“-
Kurs im Lützeltreff, Kurpfalzstraße
4 in Lützelsachsen statt. „Demenz
Partner“ ist eine Initiative der
Deutschen Alzheimer Gesell-
schaft, die das Ziel verfolgt, Wis-
sen über Demenz zu verbreiten
und Menschen für einen offenen
und respektvollen Umgang zu sen-
sibilisieren. Der 90-minütige Ba-
siskurs richtet sich an alle Interes-
sierten und an Menschen, die im
Alltag mit Demenz in Berührung
kommen. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. red

Blutspende in
Festsaal verlegt
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IN KÜRZE

Weinheim. Shoppen, schlem-
men und das Leben genießen –
dafür steht der „Weinheimer
Frühling“. An diesem Sonntag,
22. März, öffnen die aktiven
Einzelhändler der Weinheimer
Innenstadt von 13 bis 18 Uhr ih-
re Geschäfte zum frühlingshaf-
ten Sonntags-Shopping. Dazu
gibt es Kunsthandwerk und Ku-
linarik als Teil des Rahmenpro-
gramms, das der Vorstand des
Vereins „Lebendiges Wein-
heim“ gemeinsam mit der
Stadtverwaltung organisiert hat.
„Wir möchten den Wein-
heimern und natürlich unseren
Gästen sowie Kunden aus der
gesamten Region einen Erleb-
nissonntag am Fuße unserer
beiden Burgen bieten“, so Chris-
tian Mayer, Vorstand des Ver-
eins. Die Hauptstraße verwan-
delt sich an diesem Tag in eine

Marktmeile mit Ständen voller
exklusivem Kunsthandwerk
und abwechslungsreicher Kuli-
narik. Außerdem gibt es Früh-
lingshaftes für Haus und Garten
sowie besondere Angebote und
Aktionen des aktiven Einzel-
handels zu entdecken. Der
Schau- und Sichtungsgarten
Hermannshof lädt zum Stau-
denverkauf ein, am Dürreplatz
gibt es Musik und Bewirtung
durch lokale Anbieter.

Angebote
für die ganze Familie
„Wir haben ein Rahmenpro-
gramm für die gesamte Familie
zusammengestellt und freuen
uns auf viele Gäste aus nah und
fern“, so Sebastian Kerner, Zwei-
ter Vorsitzender. Damit Besu-
cher möglichst bequem zum

Sonntagsshopping kommen,
sind die Parkhäuser Burgenpas-
sage und Bismarckstraße sowie
die städtischen Parkflächen
während des Weinheimer Früh-
lings kostenlos nutzbar.

Tradition mit Bedeutung
Eva Wohlgemuth, die beim
Weinheimer Stadtmarketing für
die Belebung des Einzelhandels
zuständig ist, ergänzt: „Beson-
ders schön ist natürlich, dass
am verkaufsoffenen Sonntag die
ganze Familie gemeinsam
shoppen kann und wieder ganz
Weinheim auf den Beinen ist.
Erfahrungsgemäß kommen
auch die Menschen aus dem
gesamten Umland hierher. Sie
freut sich: „Der Weinheimer
Frühling hat sich ja bereits etab-
liert. Die Menschen wissen: Der

Sonntag nach dem Sommer-
tagszug ist wieder verkaufsof-
fen. Das hat schon Tradition.“

Erst vor wenigen Tagen hat
die Industrie- und Handels-
kammer Rhein-Neckar die Be-
deutung verkaufsoffener Sonn-
tage für die Unternehmen der
Region unterstrichen. „Leben-
dige Innenstädte sind Orte, die
Menschen zusammenbringen
und Begegnungen schaffen.
Diese Events sind sozialer Kitt,
sie stärken die gesamte Innen-
stadtwirtschaft und leisten ei-
nen wichtigen Beitrag für ein
positives Image“, so erklärte
IHK-Präsident Manfred Schna-
bel. red

Erlebnissonntag
unter den zwei Burgen
WEINHEIMER FRÜHLING: Verkaufsoffener Sonntag mit Kunsthandwerk und Kulinarik.

Das Team „Lebendiges Weinheim“ hat gemeinsam mit der Stadtverwaltung das Rahmenprogramm organisiert. BILD: STADT WEINHEIM

Weitere Informationen un-
ter www.lebendiges-

weinheim.de

i

Weinheim. Der Auftakt der Akti-
on „Weinheim räumt auf“ hätte
kaum besser verlaufen können.
Rund 30 engagierte Helfer tra-
fen sich kürzlich gemeinsam
mit dem Deutscher Alpenver-
ein, um den Windeck-Hang von
Abfällen zu befreien. Trotz
nasskalten Wetters zeigte sich
Organisatorin Kerstin Dreier
sehr zufrieden mit der starken
Beteiligung.

Die städtische Aktion geht
am Samstag, 28. März, in die
nächste Runde. Der Bauhof un-
terstützt die Initiative bereits im
zweiten Jahr und stellt an den
Treffpunkten Warnwesten,
Handschuhe, Müllbeutel und
Greifzangen zur Verfügung. Au-
ßerdem kümmert er sich um
den Abtransport und die fach-
gerechte Entsorgung des ge-
sammelten Mülls. Neu in die-
sem Jahr ist, dass verschiedene
Weinheimer Organisationen als
Vorbilder vorangehen und ge-
zielt Einsatzteams für bestimm-

te Bereiche stellen. Während
der Alpenverein seine Expertise
in Hanglagen einbringt, über-
nimmt die DLRG Ortsgruppe
Weinheim die Reinigung rund
um Gewässer.

Ein großer Einsatz im ge-
samten Stadtgebiet ist ebenfalls
für den 28. März geplant. Unter-
stützt von der Freiwillige Feuer-
wehr Weinheim sind alle Bürger
eingeladen, sich zwischen
10 und 14 Uhr an der Aktion zu
beteiligen. Treffpunkte sind un-
ter anderem die Rathäuser in
Oberflockenbach, Rippenweier
und Ritschweier, der Anetplatz
in Hohensachsen, die Winzer-
halle in Lützelsachsen, der Ker-
we-Platz in Sulzbach sowie
Sammelpunkte in der Weststadt
und Nordstadt.

Ziel der Aktion ist es, ge-
meinsam ein Zeichen für eine
saubere Stadt zu setzen und
möglichst viele Menschen für
Umwelt- und Naturschutz zu
sensibilisieren. red

„Weinheim räumt auf“
ZWEITE RUNDE AM 28. MÄRZ

Alle Ausgaben der BAZ gibt es unter
www.baz-medien.de/?p=E-Paper
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Heppenheim. Unter dem Motto
„Memories“ lädt die Heppen-
heimer Fotogruppe FHP16 zu
ihrem zehnjährigen Bestehen
ein und gibt einen Einblick in
ihre Arbeit. Die Vernissage der
Ausstellung findet am Freitag,
27. März, um 19 Uhr im Marstall
statt. Nach der Begrüßung
durch Bürgermeister Rainer Bu-
relbach wird Gerhard Boch eine
thematische Einführung in die
Ausstellung geben. Musikalisch
begleitet wird der Abend vom
Akkordeonquartett der städti-
schen Musikschule. Unterstützt
wird die Fotogruppe dabei von
der Museumsleiterin Luisa
Wipplinger und der Stadtver-
waltung.

Für alle Fotobegeisterten
Die Ausstellung richtet sich an
alle Fotointeressierten, unab-
hängig von Erfahrung, Alter
oder Geschlecht. Sie soll die Be-
sucher ermutigen, selbst zum
Fotoapparat oder Fotohandy zu
greifen und wie die Clubmit-
glieder bleibende Erinnerungen
festzuhalten.

Die gezeigten Fotografien
stehen für die beeindruckende
Bandbreite der Fotografie. Sie
präsentieren bekannte und
fremde Motive, erzählen Ge-
schichten und wecken beim Be-
trachten Erinnerungen an Ort,
Zeit oder besondere Momente.
Ziel ist es, dass auch bei den Be-
suchern beim Anschauen der
Fotos Erinnerungen und Emoti-
onen lebendig werden. Die aus-
gestellten Arbeiten sind die
Lieblingsfotos der Gruppenmit-
glieder aus ihren individuellen

fotografischen Schwerpunkten.
Alle Mitglieder sind engagierte
Fotoamateure mit unterschied-
lichen Interessen und decken
zahlreiche Genres ab: von
Landschafts-, Natur- und Reise-
fotografie über Architektur,
Street und Makro bis hin zu
Portraits und experimenteller
Fotografie. Die Fotografien zei-
gen sowohl technische Qualität
als auch kreative Ideen, die den
besonderen Blickwinkel der Fo-
tografen widerspiegeln. Die Fo-
toausstellung im Marstall ist zu
den regulären Öffnungszeiten
des Museums zu sehen: Mitt-
woch, Donnerstag, Samstag so-
wie Sonn- und Feiertage von
14 bis 17 Uhr. Der Eintritt ist frei.
Die Ausstellung läuft vom
27. März bis zum 12. April.

Über die Fotogruppe FHP16
Die Fotogruppe FHP16 wurde
2016 von Mitgliedern der Initia-
tive 50plus gegründet und ist
heute eine eigenständige Grup-
pe der Kulturgemeinschaft
Heppenheim. Die Gruppe trifft
sich alle 14 Tage mittwochs um
14 Uhr im Haus der Vereine, Er-
bachwiesenweg 14. Wer das
kreative Hobby Fotografieren
mit Gleichgesinnten teilen
möchte, ist herzlich willkom-
men – egal, ob Anfänger oder
Fortgeschrittener. Informatio-
nen gibt es bei Rainer Meyn un-
ter der Telefonnummer 0179/
4 20 20 61 und Reinhold Vrba
unter der Telefonnummer
06252/ 7 41 74). red

Blickwinkel
voller Geschichten
FOTOGRUPPE: Vernissage am 27. März.

Mehr Infos auch unter:
www.fotogruppe-fhp16-

heppenheim.de

i

Sie planen eine Veranstaltung
im Verbreitungsgebiet der BAZ
und wollen diese bekanntma-
chen? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Gerne können
Sie uns Ihre kostenfreie Veran-
staltung melden – nach Mög-
lichkeit platzieren wir eine ent-
sprechende Ankündigung in
den kommenden Ausgaben.
Egal ob kleine Interessen-
gemeinschaft oder großer Ver-
ein – senden Sie Ihren Veran-

staltungshinweis mit allen not-
wendigen Angaben zu Veran-
staltungsort, Datum und Zeit-
raum, Anlass sowie Veranstal-
ter direkt an Ihre zuständige
BAZ-Redakteurin.

Ich freue mich auf
Ihre Nachricht!

Christina Rink
crink@haas-publishing.de

SERVICE

Sie haben eine
Veranstaltung?

Meckesheim. Die Sinsheimer
Erlebnisregion stellt dieses Jahr
spannende Aktivitäten für Ein-
heimische und Gäste vor. Heute
an der Reihe: Der Planetenweg
in Meckesheim.

Wer schon immer mal das
Sonnensystem hautnah erleben
wollte, kann jetzt direkt in Me-
ckesheim mit dem Planetenweg
auf Entdeckungsreise gehen –
vom Rathausvorplatz als Sonne
bis zum äußersten Planeten
Neptun bei der Volkssternwarte.

Alle Planeten
und mehr entdecken
Auf dem Weg sind alle acht Pla-
neten unseres Sonnensystems
sowie die Zwergplaneten Ceres
und Pluto vertreten. Jede Stati-
on zeigt anschaulich, wie groß
die Planeten wirklich sind – und
wie weit sie voneinander ent-
fernt kreisen. So werden die Di-
mensionen und Abstände unse-

res Sonnensystems für Groß
und Klein erlebbar.

Maßstabsgetreu durch das All
Der Planetenweg ist maßstabs-
getreu angelegt: Ein Meter in
Meckesheim entspricht rund
3,26 Milliarden Metern im ech-
ten Sonnensystem – das ist etwa
zehnmal die Entfernung zwi-
schen Erde und Mond. Die Pla-
neten folgen ihren „Umlaufbah-
nen“ rund um den Rathausvor-
platz – fast wie im echten All.

Interaktive Karte
als besonderes Highlight
Besonderes Highlight ist die in-
teraktive Karte auf der Webseite
der Gemeinde Meckesheim
(https://www.
meckesheim.de/freizeit-
kultur/planetenweg-
meckesheim), die alle Planeten-
standorte zeigt. Auf Wunsch
kann sie als Navigationshilfe

zum nächsten Planeten genutzt
werden. So lässt sich der Plane-
tenweg nicht nur als spannende
Wissensreise erleben, sondern
auch als Gelegenheit Meckes-
heim und seine Umgebung bes-
ser kennenzulernen.

Rundweg mit verschiedenen
Streckenoptionen
Neben dem klassischen Plane-
tenweg gibt es einen Rundweg
über den Gemeindeberg zur
Volkssternwarte und von dort
zurück durch die Ortsmitte so-
wie die alla hopp!-Anlage. Die
gesamte Strecke beträgt etwa
fünf Kilometer und ist durchge-
hend mit einem blauen Son-
nensymbol markiert.

Wer die volle Runde nicht
gehen möchte, kann den Rück-
weg von der Volkssternwarte in
der Ortsmitte abkürzen, wo-
durch sich die Strecke auf etwa
3,5 km reduziert. red

Ein Ausflug ins Sonnensystem
AUSFLUGSTIPP: Ein abwechslungsreicher Rundweg mit spannenden Infos, Natur und Spielmöglichkeiten.

Auf dem Planetenweg in Meckesheim sind insgesamt alle acht
Planeten des Sonnensystems sowie die Zwergplaneten Ceres und Pluto
vertreten. BILD: GEMEINDE MECKESHEIM

06 21 / 3 92 23 47
www.azp24.de/
reklamation
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ZUSTELL-SERVICE

Polizei
110

Feuerwehr/Rettungsdienst
112

Ärztlicher Notfalldienst
116 117

Kinderärztlicher Notdienst
Ortsvorwahl/192 92

Zahnärztlicher Notdienst
06221/ 354 4917

Augenärztlicher Notdienst
0180/ 606 2211

Giftnotruf Freiburg
0761/ 192 40

Kinder-und Jugendtelefon
0800/ 111 0333

Opfernotruf
01803/ 343 434

Telefonseelsorge
0800/ 111 0111

GRN-Klinik Weinheim
06201/ 890

Stadtwerke Weinheim
06201/ 1060

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
NOTRUFE

Welche Apotheke hat an
den Wochenenden und
Feiertagen Notdienst?

Über die Telefonnummer
08 00 / 00 22 833 kann
jederzeit kostenlos die
nächstgelegene Apotheke
erfragt werden – Wegbe-
schreibung inklusive.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
APOTHEKEN

Christina Rink

Telefon: 0621/ 392 2814
E-Mail:
crink@haas-publishing.de
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IHRE REDAKTION

Weinheim. Der Frühling kommt
und das ist auch im Exotenwald
in Weinheim deutlich zu sehen.
Es beginnt zu blühen und der
Wald erstrahlt wieder in safti-
gem Grün – jedenfalls stehen
die Zeichen gut bei einem war-
men bevorstehenden Wochen-
ende. Die erste Führung dieses
Jahres findet am Sonntag,
22. März, 15 Uhr statt. Der
Weinheimer Stadtführer und
Naturexperte Dietmar Spicker
weist die Teilnehmer diesmal
auf das Thema Klima hin. Wel-
che Bäume sind gut für das Kli-
ma? Und welche davon gibt es
im Weinheimer Exotenwald zu
entdecken?

Treffpunkt ist am Brunnen
im Kleinen Schlosshof, die Dau-
er der Führung beträgt zwei

Stunden. Die Kosten betragen
neun Euro pro Person. Anmel-
den kann man sich auch noch
kurzfristig bei der Tourist-Infor-
mation am Marktplatz unter der
Telefonnummer 06201/ 8 26 10
oder per E-Mail unter
tourismus@weinheim.de.

Damit beginnen im Jahr der
Heimattage die fachkundigen
Führungen durch den Wein-
heimer Exotenwald – der direkt
an den Schlosspark angrenzt.
Der Exotenwald beherbergt
rund 140 verschiedene Baum-
sorten aus aller Herren Länder.
Darunter auch der persische Ei-
senholzbaum – Parrotica persi-
ca – von dem sogar ein Exemp-
lar im Schlosspark zu betrach-
ten ist. Der persische Eisenholz-
baum und der Kiribaum, die es

im Exotenwald zu finden gibt,
werden in Zukunft eine beson-
dere Bedeutung haben. „Bei der
Gestaltung von Wäldern und
Parks werden sie eine große
Rolle spielen“, verkündet Diet-
mar Spicker. Hintergrund: Exo-
tische Bäume aus trockenen
Ländern sind resistenter gegen
den Klimawandel.

Ein Highlight im Exotenwald
sind natürlich die Mammut-
bäume, die ursprünglich in
Nordamerika beheimatet sind.
Die ältesten Bäume sind fast
150 Jahre alt. Auf rund 35 Hekt-
ar können zudem weitere selte-
ne Baumarten wie Chilenische
Andentannen, japanische und
nordamerikanische Magnolien-
bäume sowie kalifornische
Flusszedern bewundert wer-

den. Außerdem zeigt eine Wald-
hütte des Forstamtes exotische
Holzarten in ihrer ganzen Viel-
falt. Der Weinheimer Exoten-
wald wurde 1872 durch Christi-
an Freiherr von Berckheim,
dem damaligen Schlossherrn,
gegründet – also vor über
150 Jahren.

Führungen können auch je-
derzeit für Gruppen gebucht
werden per E-Mail unter
tourismus@weinheim.de und
06201/ 8 26 10. Der Exotenwald
ist auf begehbaren und gekenn-
zeichneten Rundwegen jeder-
zeit frei zugänglich. Für Kinder
gibt es an den Eingängen eine
Actionbound-App zum Down-
load. Eine Führung wird über
Sommer einmal pro im Monat
angeboten. red

Wenn der
Exotenwald erwacht
FÜHRUNG: Die Rundgänge mit Naturexperte Dietmar Spicker starten an diesem Sonntag.

Die Touren von und mit Dietmar Spicker verbinden Wissen, Naturerlebnis und Begeisterung – ideal für alle, die mehr über Umwelt und Bäume
erfahren möchten. BILD: STADT WEINHEIM

Weinheim. Ida ist eine tempe-
ramentvolle deutsche Schä-
ferhündin. Menschen gegen-
über zeigt sie sich offen und
zugewandt. Sie ist lernwillig,
intelligent und am 25. März
2021 geboren. Die Hündin
kennt die Grundkomman-
dos, liebt das Spiel mit Bällen
und genießt Kuscheleinhei-
ten. Gleichzeitig braucht Ida
mehr als nur Spaziergänge:
Sowohl körperliche als auch

geistige Auslastung sind für
sie essenziell. Sie ist ein
Hund für Menschen, die wis-
sen, was sie tun und bereit
sind, einer unsicheren, aber
motivierten Schäferhündin
Halt zu geben.

 red/BILD: TIERHEIM WEINHEIM

Sportliche Hündin
sucht ein Zuhause

Wer Ida kennenlernen möch-
te, bekommt Infos unter der
Telefonnummer 06201/ 6 22
24 oder per E-Mail unter
info@tierheim-weinheim.de
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NEU

Von der Nr. 1*

Mit dem
extra  PLUS.

Innovativer CBD-PLUS-KOMPLEX für strapazierte Muskel- und Gelenkzonen

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx 
CBD Gel PLUS

(PZN 20136718)

www.rubaxx.de

Die einen spüren abends die 
Belastung des Tages in Beinen, 
Rücken oder Schultern. Die an-
deren kämpfen mit verspannten 
oder müden Muskeln nach einsei-
tiger Belastung oder Sport. Eine 
schnelle und spürbare Versorgung 
der strapazierten Körperzonen ist 
dann enorm wichtig. Genau das 
leistet das neue Rubaxx CBD Gel 
PLUS mit CBD- PLUS- KOMPLEX 
mit 3- fach- Aktiv- Prinzip:

1. Aktivierung der Haut
Menthol ist dafür bekannt, 

bestimmte Ionenkanäle der Haut, 
die sogenannten TRPM8, zu ak-
tivieren. Menthol kann außerdem 
die lokale Mikrozirkulation erhö-
hen. Durch das Einmassieren des 
Gels sorgt es so für eine sanft e 

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 • Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

NEU: Rubaxx CBD Gel PLUS – 
extra stark mit über 1000 mg CBD

3. Das Plus
 an CBD

Entwickelt von 
einem deutschen For-
scherteam, enthält Rubaxx 
CBD Gel PLUS nun 1080 mg 
reines CBD und ist damit das 
höchstdosierte Gel in deut-
schen  Apotheken. THC ist da-
bei vollständig  ausgeschlossen, 
ebenso wie unerwünschte 
 Pfl anzenbestandteile.

Neu in der Apotheke
Rubaxx CBD Gel PLUS kom-

biniert modernste Geltechno-
logie mit einem intelligenten 
CBD- PLUS- KOMPLEX. Durch 
regelmäßiges Einmassieren kön-
nen Muskeln und Gelenk regionen 
gelockert und entspannt sowie die 
Durchblutung gefördert werden. 
Das Gel eignet sich insbesonde-
re nach täglicher Anstrengung, 
einseitigen Belastungen sowie 
langem Sitzen, Stehen oder Lau-
fen. Ideal für Körperpartien, die 
sich angespannt oder überlastet 
anfühlen.

Rubaxx CBD Gel PLUS 
ist ganz neu in der Apo-

theke erhältlich. Sollte 
es Ihre Apotheke vor 
Ort noch nicht vor-
rätig haben, ist es 
in wenigen Stunden 
für Sie abholbereit. 

 Alternativ ist Rubaxx 
CBD Gel PLUS auch on-

line  erhältlich.

Steigerung der Durchblutung und 
eine bessere lokale Verteilung der 
 Inhaltsstoff e. 

2. Sofortiger  Frische- Eff ekt
Durch die Stimulierung 

der Kälte- Rezeptoren in der Haut 
liefert Menthol ein sofortiges an-
genehm kühlendes Frischegefühl 
auf der Haut. Perfekt ergänzt wird 
der Vorgang durch Minz öl, wel-
ches das Frischegefühl  intensiviert.

mit 1080 mg CBDmit 1080 mg CBD

Aktiviert die Haut

+ Kühleffekt

+ 1080 mg CBD

NEU
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Als Ihr Fachhändler vor Ort bieten wir Ihnen:
✔ Lieferservice und Anschluss
✔ Entsorgung des Altgerätes

Große Auswahl an preiswerter B-Ware!

hausgeraete-pflaesterer.de

 
✔ Preiswerte Reparaturen
✔ Persönliche Beratung
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Weinheim. Es sind die Men-
schen, die in Weinheim Demo-
kratie gemacht haben: „Revo-
luzzer Friedrich Härter, Albert
Ludwig Grimm als Bürgermeis-
ter und Abgeordneter des Badi-
schen Landtags, Marianne
Rihm, die erste Frau im Wein-
heimer Gemeinderat“ – und an-
dere Persönlichkeiten der De-
mokratiegeschichte in Wein-
heim. Um Personen, Orte und
besonders Ereignisse geht es in
der aktuellen Ausstellung
„Kneipe, Kanzel, Parlament“ im
Museum der Stadt am Amts-
hausplatz, die am Dienstag er-
öffnet worden ist. Die Ausstel-
lung mit vielen Dokumenten
und Abbildungen im ersten
Stock des Museums ist noch bis
zum 25. März zu sehen, also
auch am Sonntag, 22. März,
wenn zum Weinheimer Früh-
ling die Geschäfte in der Stadt
geöffnet sind.

Öffnungszeiten
und Organisation
Die Öffnungszeiten des Muse-
ums sind Dienstag bis Donners-
tag von 14 bis 17 Uhr, Samstag
von 14 bis 17 Uhr und Sonntag
von 11 bis 17 Uhr. Die Ausstel-
lung und die dazugehörige Vor-
tragsreihe werden federführend
vom Förderkreis des Museums
organisiert.

Worte zur Eröffnung
Stadträtin Christina Eitenmüller
eröffnete die Ausstellung am
Dienstagabend und bedankte
sich bei den Akteuren für das
große Engagement. Die Veran-
staltungen stehen unter dem
Motto des bundesweiten Tages
der Demokratie, den wiederum
Bundespräsident Frank-Walter

Steinmeier angeregt hat.
„Nur wenige Kommunen

kommen diesem Auftrag so en-
gagiert und kreativ nach wie die
Akteure in Weinheim unter Fe-
derführung des Förderkreises
unseres Museums“, bescheinig-
te Christina Eitenmüller. Das
Engagement, so die OB-Stell-
vertreterin, stehe in guter Tradi-
tion. Denn Weinheim sei eine
Stadt mit einer bewegten, aber
auch erfolgreichen Demokratie-
geschichte, wie an der Ausstel-
lung zu sehen sei. Sie betonte,
dass die richtigen Experten zu
den passenden Themen gefun-

den worden seien. Es sei klar, so
die Kommunalpolitikerin, dass
Demokratie an der Basis entste-
he. Die Kommunen – und dabei
zitierte sie Innenminister Tho-
mas Strobl, der diesen Satz
mehrfach während der Heimat-
tage betont hatte – seien „die
Herzkammer der Demokratie“.
Eitenmüller sagte: „Hier und
heute hören wir sie deutlich
schlagen.“

Sie dankte den Organisato-
ren des Förderkreises, „dass Sie
diesen Tag der Demokratie zu
Wochen der Demokratie aus-
weiten und den Fokus auf die

einzige Staatsform der Welt len-
ken, welche die elementaren
Grundrechte in den Mittelpunkt
stellt, ja als zwingend nötige Ba-
sis hat“. Und dennoch sei De-
mokratie keine Selbstverständ-
lichkeit mehr. Die Demokratie
werde attackiert, von außen
und von innen, gab sie zu be-
denken. „Und es scheint, dass
sich Politikverdrossenheit auch
in diesem Land in Richtung ei-
ner Demokratieverdrossenheit
verschiebt“, so Christina Eiten-
müller. Und sie bekräftigte:
„Schon lange nicht mehr waren
Veranstaltungen wie diese so

wichtig wie im Moment.“ Und:
„Es ist wichtig an jene Men-
schen zu erinnern, der wir sie
verdanken.“

Weitere Termine
Die weiteren Veranstaltungen
im Rahmen der Ausstellung
sind nun: Beim „Bunten Nach-
mittag“ mit Kaffee und Kuchen
am Sonntag, 22. März, kommt
auch die Kultur zu Wort. Tors-
ten Fetzner, früherer Bürger-
meister von Weinheim, singt
politische Lieder, der Kabaret-
tist Manfred Maser wird eine
Revolutionsgeschichte erzäh-
len, der Jugendgemeinderat
wird sich vorstellen, und in ei-
nem Film von 1973 erzählen
fünf Weinheimer aus ihrem Le-
ben, das bei einigen im 19. Jahr-
hundert begann. Alexander Bo-
guslawski stellt in einer Lesung
den „ehrbaren Weinheimer Re-
voluzzer“ Friedrich Härter vor.

„Bürgerschaftliches Engage-
ment“ stellt Monika Springer
am 24. März um 19 Uhr vor. Die
Demokratie besteht nicht nur
aus ihren Institutionen, son-
dern sie lebt auch von der Mit-
arbeit der Bürger. Die Men-
schen haben in der Geschichte
die Demokratie erkämpft, und
sie sind weiterhin aufgerufen,
für ihren Erhalt einzutreten.
Wichtig ist, sich an Wahlen zu
beteiligen, aber auch Bürgerini-
tiativen sind eine Form der Be-
teiligung. Monika Springer wird
unter anderem von dem Bünd-
nis „Weinheim bleibt bunt“ be-
richten, das sich seit über zehn
Jahren für die Demokratie in
unserer Stadt einsetzt. red

Demokratiegeschichte im Museum
AUSSTELLUNG UND VERANSTALTUNGSREIHE: Menschen, Orte und Ereignisse werden in den Mittelpunkt gerückt.

Die Ausstellung „Kneipe, Kanzel, Parlament“ im Museum der Stadt am Amtshausplatz widmet sich
Persönlichkeiten, Orten und Ereignissen der Weinheimer Demokratiegeschichte. Sie ist noch bis zum
25. März zu sehen. BILD: STADT WEINHEIM
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Heppenheim/Bergstraße. Im
Rahmen der kontinuierlichen
Bemühungen, den älteren Bür-
gern Heppenheims mehr Si-
cherheit und Unabhängigkeit
zu ermöglichen, bietet der
Malteser Hilfsdienst eine
Hausnotrufsprechstunde an.
Diese Initiative richtet sich an
alle, die sich über die Möglich-
keiten des Hausnotrufsystems
informieren möchten, sei es
für sich selbst oder für Ange-
hörige.

Die Hausnotrufsprechstun-
de findet einmal monatlich
statt und bietet Interessierten
die Gelegenheit, sich persön-
lich beraten zu lassen, wie sie
durch ein Hausnotrufsystem
sicherer leben können. Dabei
erhalten die Besucher umfas-
sende Informationen über die
Funktionsweise und die ver-
schiedenen Angebote der Mal-
teser in Heppenheim.

Die Sprechstunde wird je-
den Monat am Dienstag von
10 bis 14 Uhr in der Malteser
Hilfsdienst gGmbH, Ludwig-
straße 42, 64646 Heppen-
heim, angeboten. Sie richtet
sich an alle interessierten Bür-
ger, insbesondere an Senioren
und deren Angehörige. Die Be-
ratung ist kostenlos und un-
verbindlich. Die Sprechstunde
wird von Fachkräften durchge-
führt, die auf die Bedürfnisse
älterer Menschen und ihrer Fa-
milien eingehen können. Es

wird erklärt, wie der Hausnot-
ruf funktioniert, welche Geräte
zur Verfügung stehen und wie
Installation und Nutzung im
Alltag ablaufen.

Ein Hausnotrufsystem bie-
tet älteren Menschen und
Menschen mit gesundheitli-
chen Einschränkungen mehr
Sicherheit. Im Falle eines Not-
falls, wie einem Sturz oder
akuten gesundheitlichen Prob-
lemen, kann sofort Hilfe und
medizinische Versorgung or-

ganisiert werden. Der Haus-
notruf unterstützt das selbst-
ständige Leben im eigenen Zu-
hause und trägt erheblich zur
Lebensqualität und zum Ge-
fühl der Sicherheit bei.

Die Teilnahme an der Haus-
notrufsprechstunde ist kosten-
frei, es wird jedoch um eine
kurze Anmeldung gebeten, um
Wartezeiten zu vermeiden. Für
Fragen oder zur Anmeldung
kann man sich an den Malte-

ser Hilfsdienst gGmbH wen-
den. Kai Uwe Niedermayer ist
zu erreichen unter der Telefon-
nummer 0160/ 93 60 49 56,
per E-Mail unter kai-uwe.
niedermayer@malteser.org
oder unter hausnotruf.
bergstrasse@malteser.org.

Die Malteser freuen sich
auf rege Teilnahme und dar-
auf, den Interessierten zu
mehr Sicherheit im Alltag ver-
helfen zu können. pr/red

AUS DER GESCHÄFTSWELT
ANZEIGE

MALTESER HILFSDIENST: Hausnotrufsprechstunde in Heppenheim.

Sicherheit im Alltag
für ältere Menschen

Die Malteser bieten einmal monatlich eine Hausnotrufsprechstunde an. Interessierte können sich hier
umfassend beraten lassen, wie ein Hausnotruf im Notfall sofort Hilfe organisiert und mehr Sicherheit für
ältere Menschen und deren Angehörige bringt. BILD: MALTESER HILFSDIENST GGMBH

Hemsbach. Der Sportschützen-
verein Hemsbach 1926 lädt sei-
ne Mitglieder zur Jahreshaupt-
versammlung ein. Die Ver-
sammlung findet am Freitag,
17. April, um 19.30 Uhr im Ver-
einsheim, An der Weide 4,
69502 Hemsbach, statt. Eine re-
ge Teilnahme ist besonders
wichtig, da während der Ver-
sammlung entscheidende Ver-
einsangelegenheiten bespro-
chen und beschlossen werden.
Die Beteiligung der Mitglieder
ist entscheidend für die Zukunft
und Weiterentwicklung des Ver-
eins. Die Tagesordnung lautet
wie folgt:
EBegrüßung und Toteneh-

rung
EFeststellung der Stimmbe-

rechtigung
EGenehmigung der Tages-

ordnung
EVerlesen des Protokolls

2025
EBericht des ersten Schüt-

zenmeisters
EBericht des Obersportlei-

ters
EBericht des Jugendleiters
EBericht des Schatzmeisters
EBericht der Kassenprüfer
EAussprache über die Be-

richte
EEntlastung des Vorstands
EWahlen: Erster Schützen-

meister, Schatzmeister, Schrift-

führer, Sportleiter, Pressewart,
stellvertretender Hauswart,
Wirtschaftsausschuss
ESatzungsänderung Ar-

beitsdienst und Arbeitsdienst-
ordnung
EAnträge zur Hauptver-

sammlung
EVerschiedenes

Anträge zur Jahreshauptver-
sammlung müssen schriftlich
bis zum 3. April beim Ober-
sportmeister oder beim Schüt-
zenhaus des SSV eingereicht
werden. Aufgrund der frühen
Einladung behält sich der Vor-
stand vor, die Tagesordnung
noch abzuändern. red

Vorstandswahlen im Fokus



Begleitung von A bis Z.

Beim Abschied,
während der
Trauerfeier und in
der Zeit danach.

1. Weinheimer
Bestattungsunternehmen

Vorstand:
Klaus Pflästerer

Telefon 06201 12369
www.w-bu.de

Weber
Bestattungsinstitut
Erd-, Feuer-, See- und Baumbestattungen

Erledigung aller Formalitäten
Vorsorge zu Lebzeiten

Im Trauerfall sind wir
jederzeit für Sie da

Nördl. Bergstr. 67 · Weinheim-Sulzbach

Telefon 06201 /75274
Handy 0171 /4982375

Weil der Mensch
den Menschen braucht

Trauerbegleitung und Bestattung Jürgen Gregor GmbH
Bahnhofstraße 12 | Hirschberg | www.bestattungen-hirschberg.de

| Trauerbegleitung | Bestattungen | Bestattungsvorsorge

Wir sind im Trauerfall 24 h für Sie erreichbar! 50 16 999

ANZEIGENSONDERVERÖFFENTLICHUNG

ABSCHIED NEHMEN
Bilder: Pixabay

Wir sind Ihre
Spezialisten für

Trauer-Fl�istik
Ahornstraße 67 | 69469 Weinheim | 06201/18 40 30
info@blatt-bluete.com | www.blatt-bluete.com

Über das eigene Lebensende
nachzudenken, fällt den meis-
ten Menschen schwer. Und
doch ist es Ausdruck von Selbst-
bestimmung und Fürsorge, sich
damit auseinanderzusetzen. Ei-
ne Bestattungsvorsorge kann
persönliche Wünsche verbind-
lich festhalten – sei es die Art
der Zeremonie, bestimmte Mu-
sikstücke, religiöse oder weltli-
che Rituale oder die Gestaltung
der Grabstätte. Vor allem aber
sorgt die Bestattungsvorsorge
dafür, dass die Hinterbliebenen
in einer emotional aufwühlen-
den Phase keine schwierigen
Entscheidungen treffen und
keine finanziellen Unsicherhei-
ten fürchten müssen. Stattdes-
sen bleibt mehr Zeit für Trauer
und Erinnerung.

Warum ist
Bestattungsvorsorge bei
individuellen Wünschen
besonders wichtig?
Je individueller die Vorstellun-
gen, desto wichtiger ist eine
frühzeitige Vorsorge. Das gilt
insbesondere für alternative Be-
stattungsformen, die vom klas-
sischen Erd- oder Urnengrab
abweichen. Wer sich etwa für
neuere Bestattungsformen wie
die Anfertigung eines Erinne-
rungsdiamanten entscheidet,
kann bereits zu Lebzeiten De-

tails wie Größe, Anzahl und
Schliff des Steins festlegen. Die
Methode, bei der aus Kremati-
onsasche oder Haaren ein Dia-
mant entsteht, wurde von ei-
nem Schweizer Unternehmen

entwickelt. Nach dem Ableben
wird der Erinnerungsdiamant
beim Bestattungsunternehmen
beauftragt und später den Hin-
terbliebenen übergeben. Anbie-
ter ermöglichen zudem, die Er-

innerungsdiamanten beispiels-
weise in Schmuckstücke wie
Ringe oder Anhänger zu fassen.
Über einen Vorsorgevertrag
können die konkreten Wünsche
verbindlich geregelt werden.

Wie wird die Vorsorge
finanziell abgesichert?
Wer Hinterbliebene finanziell
vollständig absichern möchte,
kann den gesamten Betrag für
die gewünschte Bestattung be-
reits bei Vertragsabschluss auf
ein separat geführtes Treu-
handkonto einzahlen. Möglich
ist in der Regel aber auch eine
Anzahlung von 50 Prozent. An-
ders als Geld auf einem Spar-
buch sind die eingezahlten Mit-
tel zweckgebunden – sie sind
ausdrücklich für die Finanzie-
rung der späteren Beisetzung
vorgesehen. Zudem zählt die
Bestattungsvorsorge in der Re-
gel zum sogenannten Schon-
vermögen und ist damit vor
demZugriff Dritter geschützt.

Wo ist die Willenserklärung
am besten aufzubewahren?
Sie sollte gemeinsam mit wich-
tigen Personenstandsdokumen-
ten – etwa Geburts- und Hei-
ratsurkunde – in einer zentralen
Unterlagenmappe abgelegt
werden. Auf diese Dokumente
greift ein Bestattungsunterneh-
men im Todesfall in der Regel
als Erstes zurück. Eine Festle-
gung im Testament ist nicht rat-
sam, da dieses häufig erst einige
Wochen nach dem Todesfall
oder sogar nach der Beisetzung
eröffnet wird. djd

Selbstbestimmung festhalten,
Angehörige entlasten
MEHR ALS EIN TESTAMENT: Was eine Bestattungsvorsorge regeln kann.

Eine Bestattungsvorsorge ermöglicht es, die Form des Abschieds selbst zu bestimmen und Angehörige
gleichzeitig von Entscheidungsdruck sowie finanziellen Unsicherheiten in einer emotional aufwühlenden
Zeit zu entlasten. BILD: DJD/ALGORDANZA ERINNERUNGSDIAMANTEN/GETTY IMAGES/GUSTAFSSON

Mit dem Elternhaus verbinden
Menschen die ersten Schritte,
die Aufregung vor dem ersten
Schultag und den ersten Liebes-
kummer – es ist ein Ort voller
emotionaler Erinnerungen.
Nach dem Tod der Eltern ge-
zwungenermaßen den Schlüs-
sel dafür abgeben zu müssen,
schmerzt. Doch das kann pas-
sieren, wenn auf die Trauer ein
Erbstreit folgt, weil der Nachlass
nicht oder nicht eindeutig gere-
gelt ist. Können sich die Strei-
tenden dann nicht einigen,
droht im schlimmsten Fall der
Verkauf, um Pflichtanteile und
gegebenenfalls anfallende Erb-
schaftssteuern bedienen zu
können. Das kann eine Familie
leicht auseinanderbrechen las-
sen.

Auch die Erbschaftssteuer
kann das Erbe gefährden
Eltern können das vermeiden,
indem sie klug vorsorgen und
ihren Nachlass sorgfältig regeln
– organisatorisch wie finanziell.
„Dabei ist es wichtig, die unter-
schiedlichen Freibeträge der Er-
ben zu kennen. Denn geringe
Freibeträge und hohe Steuer-
sätze können das Erbe gefähr-
den. Das gilt selbst, wenn Kin-

der oder Enkelkinder erben sol-
len“, betont Vorsorgeexperte
Dietmar Diegel. Wenn das ge-
erbte Vermögen die Freibeträge
der Erben übersteigt, wird Erb-
schaftssteuer fällig. Wie hoch
diese ist, entscheidet der Ver-
wandtschaftsgrad. Bei verheira-
teten Paaren und eingetragenen

Lebenspartnerschaften können
500.000 Euro steuerfrei vererbt
werden. Bei Kindern sind es nur
noch 400.000 Euro, bei Enkeln
gerade einmal 200.000 Euro.
Geschwister und unverheiratete
Partner können nur 20.000 Euro
steuerfrei vereinnahmen. Das
zeigt: Das Erbe einer Immobilie

nebst weiteren Vermögenswer-
ten übersteigt diese Freibeträge
schnell.

Finanziellen Schutz
der Liebsten gestalten
und Erbe sichern
„Umso wichtiger ist es, die fi-
nanzielle Absicherung der

Liebsten so zu gestalten, dass
Auszahlungen aus einer Risiko-
lebensversicherung die Freibe-
träge nicht belasten“, so Diegel.
Ein wertvoller Tipp ist hier die
„Risikolebensversicherung über
Kreuz“. Dabei schließen zwei
Versicherte separate Verträge
auf das Leben der anderen Per-
son ab. Verstirbt eine Person,
erhält die andere als Versiche-
rungsnehmer die Versiche-
rungssumme, ohne dass dafür
Erbschaftssteuer anfällt. Der
Clou dabei: Die Auszahlung gilt
nicht als Erbe, sondern als Ver-
tragsleistung. Mit dem Geld
kann der Erbe des Elternhauses
etwa fällige Erbschaftssteuern
und mögliche Pflichtanteile von
Miterben begleichen.

Eltern können also über ih-
ren Tod hinaus dafür sorgen,
dass das Haus im Familienbe-
sitz bleibt und einen Familien-
streit verhindern. Unter
www.dela.de gibt es viele Infor-
mationen dazu, wie sich die
Liebsten mit einer Risikole-
bensversicherung wirksam vor
den finanziellen und organisa-
torischen Folgen eines Todes-
falls schützen lassen. djd

So bleibt das Elternhaus
im Familienbesitz
DAS ERBE SCHÜTZEN: Für Kinder und Enkel finanziell vorsorgen.

Eltern können Streitigkeiten um das Erbe vermeiden, indem sie klug vorsorgen und ihren Nachlass sorgfältig
regeln – organisatorisch wie finanziell. BILD: DJD/DELA LEBENSVERSICHERUNGEN/GETTY IMAGES/AJ_WATT

Ein gültiges Testament muss einige formale Anforderungen erfüllen –
so muss es beispielsweise handschriftlich ausgefüllt und
unterschrieben sein. BILD: DJD/BVR/GETTY IMAGES/MILJAN ŽIVKOVIĆ

Hemsbach. Friedhöfe sind Orte
des Gedenkens und der Ruhe.
Damit das gepflegte Erschei-
nungsbild der städtischen Anla-
gen dauerhaft erhalten bleibt,
bittet die Friedhofsverwaltung
der Stadt Hemsbach um die
Einhaltung der im Bestattungs-
fall bestätigten Regelungen für
Grabarten ohne individuelle
Grabpflege.

Einheitliches
Erscheinungsbild
Mit Grabarten wie den Urnen-
wänden, dem Baumbestat-
tungsfeld, den mediterranen
Feldern sowie denUrnenstelen-
feldern (Bienen-, Libellen-,
Schmetterlingsfeld) bietet die
Stadt Hemsbach Bestattungs-
möglichkeiten an, bei der die
Angehörigen keine eigene Pfle-
ge leisten müssen, da diese An-
lagen durch die Stadt angelegt
und gepflegt werden. Um diese
gemeinschaftliche Gestaltung
zu bewahren und die Pflegear-
beiten nicht zu behindern, ist
das Ablegen von Blumen, Ker-
zen, Schalen und sonstiger De-
koration auf diesen Flächen
nicht gestattet.

Diese Regelung findet
grundsätzlich in der Friedhofs-
satzung Erwähnung und wird
durch die nutzungsberechtigte
Person bereits bei Unterzeich-

nung der Kostenübernahmeer-
klärung vor einer Beisetzung
zur Kenntnis genommen und
explizit bestätigt.

Umgang mit
abgelegtem Grabschmuck
Um eine ordnungsgemäße Pfle-
ge durch die Stadt zu ermögli-
chen und so einheitliches, ge-
pflegtes Erscheinungsbild auf
den Feldern wiederherzustel-
len, wird Grabschmuck dort ab
sofort regelmäßig durch die
Friedhofsbeauftragten entfernt.

Die Gegenstände werden im
Bereich der Container zwi-
schengelagert. Betroffene Bür-
ger haben die Möglichkeit, ih-
ren Grabschmuck dort inner-
halb von drei Wochen abzuho-
len. Die Gegenstände müssen
bitte dauerhaft entfernt werden
und dürfen nicht erneut auf den
pflegefreien Grabfeldern abge-
legt werden. Nach Ablauf der
dreiwöchigen Frist wird nicht
abgeholter Schmuck entsorgt.

Grund für diese Maßnahme
war zuletzt vermehrt abgelegter
Grabschmuck, welcher teilwei-
se den Sandstein der Urnen-
wand, beispielsweise durch
Kerzenwachs, beschädigte, oder
über mehrere Monate lang ver-
welkte Blumen und Pflanzen
auf der Ablage oder in den
Grabfeldern. red

Hemsbach informiert
über Regeln auf
pflegefreien Grabfeldern
WÜRDEVOLLER GRABGESTALTUNG IM FOKUS
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FERIENWOHNUNGEN

FH in Südfrankr. Mittelmeer 150m z.
Strand, Hund erlaubt, 4 P zu vermieten.
www.strandhäuschen.eu 0171-7494654

FeWo La Mata/Alicante Spanien, Meer-
blick, komfortabel. 2 Gehmin. zum Strand
und Restaurants WhatsApp 0172 7383833. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

GRUNDSTÜCKE

Naturverbundener Heidelberger sucht
kleines Wiesen-/Waldstück zur Pacht
oder Kauf im Raum Heidelberg. Gerne
Hanglage oder leicht verwildert – lang-
fristige Pflege garantiert. 0178/1499010

Weinheim-am Michelsgrund: gepflegtes
Gartengrundstück, ca. 1000 m², einge-
zäunt mit Holzhütte zvk. Preis VHS.

% 06201-3895214

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

IMMOBILIENGESUCHE

Suche Eigentumswohnung von privat:

% 06221 4057016

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ZWEIRÄDER

Suche Mofa, Moped, Motorrad, auch
reparaturbedürftig unter der Rufnummer
0157 57609007

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

KRAFTFAHRZEUGE

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen,  Wohnmobile etc. für 
Export, Zustand egal, zahle Höchstpreise –  sofort 
Bargeld, bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.
0151/71872306  Tel.: 06258/5089921

PKW, Busse, LKW, Geländewagen, Wohnwagen/-mobile,  
Traktoren, Bagger, auch mit Mängeln. Zustand egal.  

Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.
24 Stunden erreichbar!

06157/9168006 und 0174/6004673

Bergsträßer KFZ-Ankauf
KAUFE AUTOS

Bitte alles anbieten
 06258-5089921 0174-1870081

ANKAUF von
Traktoren/Baumaschinen/Stapler/Jetski/

Boote/Bagger/Anhänger

Kaufe Wohnmobile, Wohnwagen
Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.

Auch mit Mängeln und Schäden.

0177 - 310 53 03

Achtung! Kaufe PKW + LKW auch ohne
TÜV, Zustand egal, immer erreichbar.

% 07261-1456324 oder 0176-32305020

Kaufe PKW, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, auch 
mit Mängeln, bitte alles anbieten. 
Zahle bar und fair. 0 176 - 20 95 15 23 
und 0 61 58 - 74 88 214

SOFORT BARZAHLUNG für Ihren
Gebrauchtwagen! Ankauf von PKWs,
auch mit Unfall-Motorschaden und ohne
TÜV! DÜLGER Automobile Wiesoch, 0176
/ 23157167 od. 06222 / 6859041

Wir suchen 
Reinigungskräfte für ein 
Objekt in Heppenheim - 

Nähe Hundeplatz
Arbeitszeit Mo. – Fr.

von 17:30 – 19:15 Uhr

Burkert Objektpflege  
Tel.: 0 62 51- 5 50 49 76 

www.burkert-objektpflege.de

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

KFZ-KAUFGESUCHE

Wir sind ein modernes und leistungsstarkes Unternehmen der Bio-Abfallentsorgung. Zur Ver-
stärkung unseres Teams, im Bereich der Einsammlung von tierischen Nebenprodukten, suchen 
wir zum nächstmöglichen Termin

Kraftfahrer (m/w/d)
für Tagestouren mit Start-/Zielort in Lampertheim-Hüttenfeld

Das sind Ihre Tätigkeiten:
•  Verantwortung für das Einsammeln und den Abtransport von tierischen Nebenprodukten 

So haben Sie gute Chancen bei uns:
• Besitz der Führerscheinklasse 2 / C / CE sowie im Idealfall der Module des BKrFQG (95)
• Zuverlässigkeit und Sorgfalt im Umgang mit den Fahrzeugen
• Freundlichkeit und Dienstleistungsbereitschaft gegenüber unseren Kunden
• Kooperative Zusammenarbeit mit den Kolleginnen und Kollegen in der Disposition

Ihre Vorteile bei uns:
• Einen krisensicheren Arbeitsplatz
• Eine leistungsgerechte Vergütung
• Ein faires Miteinander und geregelte Arbeitszeiten
• Eine gute und umfassende Einarbeitung 
• Eine ganzjährige Beschäftigung wird garantiert, da keine saisonbedingte Pause
• Betriebliche Altersvorsorge / Betriebliche Unfallversicherung
• Unbefristeten Arbeitsvertrag
Interessiert? Dann sind Sie bei uns genau richtig. Wenn Sie in unserem dynamischen und 
fl exiblen Unternehmen Ihre berufl iche Zukunft sehen, freuen wir uns auf Ihre Online-Bewerbung 
unter Angabe Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins.

SecAnim Südwest GmbH NL Hüttenfeld · Hüttenfeld Außerhalb 5 · 68623 Lampertheim
Ansprechpartner: Frau Niebler · Mail: Jeanette.Niebler@secanim.de

Wir sind ein modernes und leistungsstarkes Unternehmen der Bio-Abfallentsorgung. Zur Verstärkung 
unseres Teams, im Bereich der Verarbeitung von tierischen Nebenprodukten, suchen wir zum nächst 
möglichen Termin

qualifi zierten Mitarbeiter (m/w/d)
im Schichtbetrieb Vollzeit

Das sind Ihre Tätigkeiten:
• Anlagensteuerung: Überwachung und Bedienung der Produktionsanlagen 
• Prozesskontrolle: Regelmäßige Kontrolle der Betriebsparameter
• Unterstützende Tätigkeiten in der Warenannahme
•  Anlagenreinigung: Durchführung regelmäßiger Reinigungsintervalle an Maschinen, Filtern und 

Förderwegen
Das Bringen Sie mit:
• Zuverlässigkeit und Sorgfalt
• Kooperative Zusammenarbeit mit den Kolleginnen und Kollegen
• Selbständige Arbeitsweise
Ihre Vorteile bei uns:
• Einen krisensicheren Arbeitsplatz
• Eine leistungsgerechte Vergütung
• Ein faires Miteinander und geregelte Arbeitszeiten
• Eine gute und umfassende Einarbeitung 
• Eine ganzjährige Beschäftigung wird garantiert, da keine saisonbedingte Pause
• Betriebliche Altersvorsorge/Betriebliche Unfallversicherung
• Unbefristeten Arbeitsvertrag
Interessiert? Dann sind Sie bei uns genau richtig. Wenn Sie in unserem dynamischen und fl exiblen 
Unternehmen Ihre berufl iche Zukunft sehen, freuen wir uns auf Ihre Online-Bewerbung unter Angabe 
Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins.

SecAnim Südwest GmbH NL Hüttenfeld · Hüttenfeld Außerhalb 5 · 68623 Lampertheim
Ansprechpartner:  Herr Bosse, Mail: Frank.Bosse@secanim.de

Herr Metzner, Mail: Andreas.Metzner@secanim.de

Bildschöne zierliche Beate, 68 J., seit

einem Jahr verwitwet, langjährige

Krankenschwester, bin eine herzensgute
Frau, mit toller Figur u. liebevollen Wesen
(kinderlos). Ich mag das häusliche Leben,
koche u. backe leidenschaftlich gern, die
Zweisamkeit vermisse ich sehr. Ich wün-
sche mir pv nochmal e. zärtlichen Mann
an meiner Seite. % 0151 – 62913878

Rita, 77 J., seit kurzem verwitwet, bin
eine natürliche, herzliche, hübsche Frau,
unkompliziert und häuslich. Die Einsam-
keit ist nicht leicht für mich, mir fehlt das
tägliche Miteinander, ich habe keine
großen Ansprüche, nur Sehnsucht nach
einem ehrlichen Lebenspartner, habe ein
Auto und wäre auf Wunsch auch umzugs-
bereit, pv % 06221 – 6529435

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

HEIRAT &
BEKANNTSCHAFTEN

Privathaushalt: Assistenz*in für Rollstuhl-
fahrer in HD gesucht. 2 Tage u. Nächte/
Monat, ausreichend Nachtruhezeit, Füh-
rerschein erforderlich. Midi oder Minijob
603€. % 0151-55506824

Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der  
HAAS Mediengruppe:  
Mannheimer Morgen, Südhessen Morgen,  
Bergsträßer Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,  
mannheimer-morgen.de, Mannheim24.de.

„Dein erster Job! - 
2 Stunden pro Woche - flexible  
Zeiteinteilung jedes Wochenende“ 

Prospektzustellung für z.B. ALDI, Lidl, BAZ - 
um die Ecke, in deinem Wohnort.

Mindestalter 13 Jahre.

Einfach melden - gerne direkt über WhatsApp 

Mehr Informationen findest 
du unter: www.azp24.de

Ich bin Christina mit weibl. vollbusiger
Figur, strahlendem Lächeln. Bin Anfang
50, Witwe, mit langen schwarzen Haaren.
Ich suche einen Mann zum Verwöhnen,
lieben und gemeinsam die Welt entde-
cken. Bin nicht ortsgeb., bin flexibel.
Gerne komme ich Dich besuchen. Für
eine glückliche Zukunft. Melde Dich
gleich. ü.Pv Tel 015127186363

Hübsche Olivia, 36 Jahre, sportlich,
schlank mit Knistergarantie. Fühle mich
sehr alleine. Suche einen liebevollen
Mann, der wie ich spontan, zärtlich,
humorvoll und zärtlich ist. Freue mich
schon sehr auf ein Treffen mit Dir.
ü.Ag.VMA 01704432364

Sympathischer Dipl.-Ing Marcus, Mitte

40, 1,83gr. mit normaler Figur, strahlen-
dem Lächeln. Bin ein sehr empathischer,
bodenständiger Mann mit Familiensinn,
der Sicherheit und Geborgenheit aus-
strahlt. Suche eine ganz normale, ehrliche
Frau für eine harmonische Zukunft. Freu
mich auf deinen Anruf 015259704747

ü.Marc-Aurel.eu

Tolle Witwe Marlene, 66, gelernte Kran-
kenschwester, mit schöner Figur. Bin sehr
aktiv und lebensfroh. Trotz EFH nicht orts-
gebunden. Bei Sympathie und beiderseiti-
gen Willen, würde ich es vermieten oder
verkaufen um zu Dir zu ziehen. Bin sehr
verschmust, häuslich und kann sehr gut
Kochen. Gerne kann ich uns was ZAU-
BERN für unser 1. Treffen. ü.Pv Tel/sms
01607998576

Wir kaufen Motorräder
Aller Marken, Alle Modelle
Auch mit Mängel, Unfall oder Standschaden

Zahle Höchstpreis!
0173 3087449 
06158 6086988

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 
Traktoren, Bagger. Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal).

Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988 • 0173 - 3087449

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

CAMPING/
WOHNWAGEN

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

KONTAKTE

www.bienenstock-heidelberg.de

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FLOHMARKT

Flohmarkt So. 29.03.2026, REWE Sulz-
feld von 11-17 Uhr. Gessmann Leingarten
von 11-17 Uhr. Info Bach Märkte

0172 863 89 38

Glas- & Fensterreinigung Zuver-
lässig, gründlich, preiswert. Jetzt
anrufen! % 06202 - 665 40 61

FLOHMARKT!! Eppelheim: Parkplatz

Dr.-Hans-Peter-Wild-Halle (ehem.
Rhein-Neckar-Halle). Sa. 28.03.: 8-16 Uhr

Ohne Reservierung, Aufbau ab 6 Uhr.
www.flohmarkt-raebiger.de, % 0171-

2024857

Großer Flohmarkt 22.03. REWE Heppen-

heim, 9-16 Uhr, person Märkte

06322 95 99 95

Flohmarkt jeden Dienstag + Samstag,

REWE-Center Heppenheim, 8-15 Uhr,

jeder Stand bis 4 m pauschal 20,- €.

Tel. 06322-95 99 95

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

KAUFGESUCHE

Suche Stand-Wanduhren, Kamin-
Kuckucks-Uhren, Pendeluhren, Armband-
uhren aller Art - auch defekt uvm.

% 0171/2964194

Suche Teppiche, Bilder, Möbel, Porzellan,
Näh-/Schreibmaschinen, Hausrat, Zinn,
Gobeline, Kameras uvm. % 0171/2937188. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

VERKÄUFE

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

DIENSTLEISTUNGEN
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STELLENMARKT

Suche Näh- und Schreibmaschinen und
alles aus Omas Zeiten. % 0163-2268833

Kater Chai, 1 Jahr alt, geimpft, gechipt,
kastriert, sucht ein Zuhause mit späte-
rem Freigang. Er ist lieb, verschmust
und mit anderen Katzen verträglich.
Kontakt: Katzen in Not Grenzenlos e.V.;

% 0178 4882158.

Kleopatra, silber-graue Schönheit, 2
J., kastriert, geimpft, gechippt, Woh-
nungskatze, sehr auf Menschen fixiert,
Schmusetiger sucht Zuhause mit viel
Schmuseinheiten. Nähere Info: 01578-
8095410

Kater Bubi, 2,5 Jahre alt, kastriert,
gechipt, getestet, sucht ein neues
Zuhause mit späterem Freigang. Er ist
noch etwas schüchtern, aber sehr lieb
und verträglich mit anderen Katzen.
Kontakt: Katzen in Not Grenzenlos e.V.;

% 0178 4882158

Kater Salem und Kater Charlie, 6 Jahre
alt, geimpgt, gechipt, kastriert, suchen
gemeinsam ein Zuhause. Sie sind lieb
und verschmust. Kontakt: Katzen in Not
Grenzenlos e.V.; % 0178 4882158.

Victor, m.; geb. Nov. 2024; Mischling.,
55 cm. Im span. Tierheim kommt er mit
allen gut zurecht. Er ist verspielt, neu-
gierig und möchte das Leben kennen-
lernen. Vielleicht bei Ihnen ? Victor ist
reisefertig. www.hundeblicke.net oder
0170/1107489

Lola 2 Jahre, spielt und schmust
gerne, geimpft, gechippt, kastriert.
Sucht als Wohnungskatze, liebevolles
Zuhause mit viel Streicheleinheiten und
Kuschelkörbchen. Vermittlung erfolgt
mit Schutzvertrag und Schutzgebühr.
Nähere Auskunft: % 01578-8095410

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

STELLENANGEBOTE

Putzhilfe (Minijob) für kleinen Haushalt,
14tg. nach Rauenberg gesucht. % 01575-
7942608

Garagendach-Balkone-Terrassen

undicht? Wir dichten ab! Fa. Neuber,
www.bs-neuber.de, Tel. (06202) 702151

Hr. Eckstein kauft Porzellan, Krüge,
Bücher, Nähmasch., Besteck, Puppen,
Militäria, Uhren, Möbel, Orden, Pelze, Tep-
piche, Schmuck aller Art, Münzen, Beklei-
dung, Gemälde, Briefmarken u.v. weitere
erlesene Gegenstände. T. 0621/33687036

1a Ankauf
von Pelzen, sowie Schmuck,

Münzen, Uhren, Zinn,
Silberbesteck, Nähmaschine,
Taschen, Puppen, Bernstein,
Bilder, Kristall, Porzellan.

Zahle bar vor Ort!
Hausbesuche und Beratung

sind unverbindlich!
Tel. 0621 - 87754932

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen Alle
Marken Alle Modelle - Bj1980 bis 2025
Auch mit Mängel oder Wasserschaden.
Bis zu 200€ Bonus bei erfolgreichem Ver-
kauf 0173 3087449 oder 06158 6086988

Sofort Bargeld! oder Überweisung

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

IMMOBILIENVERKÄUFE

3 ZKB, Terrasse, Garten, Garage, 110 qm
in Sinsheim, 360.000,- €. % 07135/
9689370, E-Mail: Rs@stenzel-immo.de
oder www.Stenzel-Immo.de
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IMMOBILIEN
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TIERE SUCHEN EIN ZUHAUSE
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Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Zu viel im Kopf, 
zu wenig Schlaf

Mit diesem Arzneimittel werden Ihre Nächte 
wieder erholsam

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

(PZN 00499175)

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. • 2Dorn, M. (2000). Effi cacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, 
clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79–84; Schulz, H., Stolz, C. & Müller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot 
study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147–151. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng 

Angespannte Weltlage, Dauer-
belastung und Zukunftsangst kön-
nen Auslöser von innerer Unruhe 
sein. Dieses Gefühl einer andau-
ernden Angespanntheit führt häu-
fig zu Schlaflosigkeit.

Baldrian fördert die
Schlafbereitschaft

Experten empfehlen bei nervös 
bedingten Schlafstörungen häu-
fig pflanzliche Arzneimittel, da 
diese den Körper schonen. Aus 
wissenschaftlicher Sicht sticht 
Baldrian besonders hervor. Denn 
dessen Wirksamkeit ist in Stu-
dien belegt.2 Entscheidend dabei 
ist die Dosierung. Nur Arznei-

mittel mit einer hohen Dosis 
Baldrianwurzelex trakt können 
bei Schlafstörungen nachweis-
lich helfen. Deshalb empfehlen 
wir: Baldriparan – Stark für die 
Nacht (Apotheke, rezeptfrei). 
Das Besondere: Baldriparan be-
schleunigt nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fördert auch 
das  Durchschlafen1.

Besser schlafen ohne
Gewöhnungseffekt 

Doch nach vielen schlaflosen 
Nächten ist es mit einer erholsa-
men Nacht nicht getan. Deshalb 
ist kontinuierliche Hilfe gefragt. 
Doch unser Körper gewöhnt sich 

häufig an viele Präparate und 
deren Wirkung lässt nach. Bei 
Baldriparan besteht dieses Risiko 
nicht. Es beschleunigt das Ein-   
und fördert das Durchschlafen1 – 
ganz ohne  Gewöhnungseffekt.

Wie Sie bei Schwindelbeschwerden
wieder mehr Sicherheit finden

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Abbildung Betroffenen nachempfunden
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der 
Beschwerden bei Schwindel. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Was für andere selbstverständ-
lich ist, fühlt sich mit Schwin-
del an wie ein wackliger Ba-
lanceakt. Jeder Gang wird zur 
Herausforderung, jede Bewe-
gung zur Unsicherheit. Taumea 
hilft, Schwindelbeschwerden zu 
 lindern.

Ungefähr jeder 6. Patient klagt 
beim Hausarzt über Schwindel. 
Jährlich kommen etwa 11 Pro-
zent neue Schwindelpatienten 
hinzu. Das Risiko, dass im Laufe 
des Lebens Schwindelbeschwer-
den auftreten, liegt bei je-
dem Menschen bei 
30 bis 40 Prozent. 

W ä h r e n d 
sich einige 
von Schwin-
del Betroffene 
fühlen wie bei 
einer Karussell-
fahrt, haben andere 
das Gefühl, von einem 
Sog gezogen zu werden – ty-
pische Anzeichen für Dreh-  und 
Liftschwindel. Und als wäre das 
nicht genug, kommen oft auch 
noch Begleiterscheinungen wie 
Kopfschmerzen, Sehstörungen, 
Übelkeit und Benommenheit 
dazu. Die gute Nachricht: Sowohl 
Schwindelbeschwerden als auch 
die häufigen Begleitsymptome 
können heute erfolgreich behan-
delt werden.

enthalten. Taumea hat keine be-
kannten Nebenwirkungen oder 
Wechselwirkungen mit anderen 
 Medikamenten. 

Auch wenn Schwindel häufig 
harmlos ist: Bei akuten, plötzli-
chen Schwindelbeschwerden soll-
te ein Arzt die Ursache  abklären.

Wackelig auf den Beinen?

Ein spezieller 
Dual- Komplex 
bekämpft 

 Schwindelbeschwerden
Nach intensiver Re-

cherche gelang es einem 
Team aus Wissenschaftlern, zwei 
Heilpflanzen zu finden, die bei 
Schwindelbeschwerden sowie 
häufigen Begleitsymptomen, 
wie z. B. Kopfschmerzen und 
Übelkeit, helfen können: Ana-
mirta cocculus (Scheinmyrte) 
und Gelsemium sempervirens 
(Gelber Jasmin). Ein Dual- 
Komplex aus diesen beiden 
pflanzlichen Wirkstoffen ist in 
den rezeptfreien Arzneitropfen 
Taumea (rezeptfrei, Apotheke) 

Das Gefühl 
zu taumeln, statt 

sicher zu gehen – 
jeder Dritte in 

Deutschland kennt 
das Problem

Medizin ANZEIGE

Weinheim. Die Jahreshauptver-
sammlung des Angelvereins
Weinheim wurde formell durch
den ersten Vorsitzenden Mesut
Özcan eröffnet, der die anwe-
senden Mitglieder herzlich will-
kommen hieß. Im Rahmen der
Versammlung wurden langjäh-
rige Mitglieder geehrt: Timo
Bernert für 25 Jahre Mitglied-
schaft sowie Rudi Steidl für be-
eindruckende 50 Jahre Vereins-
zugehörigkeit.

Rückblick auf ein
erfolgreiches Vereinsjahr
Das Protokoll der Jahreshaupt-
versammlung 2025 wurde ver-
lesen und einstimmig geneh-
migt. Anschließend berichtete
der ersten Vorsitzende über die
vielfältigen Aktivitäten des ver-
gangenen Jahres. Dazu zählten
Arbeitseinsätze, Vereinsfischen,
Fischbesatz sowie die Organisa-
tion von Veranstaltungen wie
Karfreitag und die Jahresab-
schlussfeier.

Besonders hervorzuheben
ist die Jugendarbeit des Vereins.
Mit über 30 Jugendlichen ver-
zeichnet der Angelverein eine
sehr positive Entwicklung und
stetig steigende Mitgliederzah-
len im Nachwuchsbereich. Ne-
ben dem Angeln steht dabei
auch die Vermittlung von Wis-
sen über Flora und Fauna rund
um den Waidsee im Mittel-
punkt. Im Anschluss wurde
über die finanzielle Lage des
Vereins berichtet. Die Kassen-
prüfer bestätigten eine ord-
nungsgemäße und transparente

Führung der Vereinsfinanzen.
Dank einer soliden und voraus-
schauenden Vereinspolitik steht
der Verein auf einem stabilen
Fundament. Die Versammlung
erteilte dem Kassierer sowie
dem gesamten Vorstand ein-
stimmig die Entlastung.

Wahlen und weitere Themen
Im weiteren Verlauf der Ver-
sammlung wurde ein Kassen-
prüfer nachgewählt und der Äl-
testenrat neu bestimmt. Unter

dem Tagesordnungspunkt „Ver-
schiedenes“ wurden Anregun-
gen zur Verbesserung der Orga-
nisation, zur Sauberkeit des
Vereinsgeländes sowie zur Pla-
nung zukünftiger Veranstaltun-
gen eingebracht. Anträge wur-
den nicht gestellt.

Die Jahreshauptversamm-
lung spiegelte ein aktives Ver-
einsleben und eine engagierte
Vorstandsarbeit wider. Der Vor-
stand erhielt durchweg positi-
ves Feedback und sieht den

Verein für das kommende Jahr
sehr gut aufgestellt.

Traditionelles Backfischfest
an Karfreitag
Auch in diesem Jahr lädt der
Angelverein Weinheim wieder
zum traditionellen Backfischfest
am Karfreitag ein. Wie in den
vergangenen Jahren hofft der
Verein auf gutes Wetter und
zahlreiche Besucher auf dem
Vereinsgelände am Waidsee.

red

Verein in Jugendarbeit
besonders erfolgreich
ANGELVEREIN WEINHEIM: Mitglieder für langjährige Treue geehrt.

Die Vereinsmeister des Angelvereins Weinheim zeigen jedes Jahr, wer am Waidsee die besten Fänge erzielt
hat – Präzision, Geduld und Können werden belohnt. BILD: STEFFEN KLEMM

Hemsbach. An der Heinebrücke
bot sich den Mitarbeitern des
städtischen Bauhofs innerhalb
kurzer Zeit zweimal ein Bild der
Verwüstung. Der Vandalismus
an der Brückenbeleuchtung
sorgt nicht nur für Sicherheitsri-
siken, sondern auch für einen
erheblichen logistischen und fi-
nanziellen Aufwand.

Vor wenigen Tagen zerstör-
ten Unbekannte mutwillig ins-
gesamt zehn Leuchtenabde-
ckungen, die im Handlauf der
Heinebrücke integriert sind. Die
Instandsetzung ist deutlich

komplexer, als es auf den ersten
Blick erscheint. Um die beschä-
digten Stellen zu erreichen,
muss die gesamte Glasfront des
Handlaufs bis zum Schadens-
punkt demontiert und anschlie-
ßend wieder eingesetzt werden.

Aufwendige Reparaturen
Nachdem die umfangreichen
Reparaturarbeiten abgeschlos-
sen waren, folgte die nächste
Ernüchterung: Nächte später
wurden erneut zehn Gläser zer-
trümmert. Neben dem erhebli-

chen Aufwand entstehen Kos-
ten von knapp 3.000 Euro für
die speziellen Ersatzgläser. Die-
se Kosten müssen letztlich von
der Allgemeinheit getragen
werden.

Weitere Gefahren im Umfeld
Zusätzlich zum Vandalismus
gibt es Berichte über illegale
Feuerstellen im direkten Um-
feld der Heinebrücke. Die Kom-
bination aus Sachbeschädigung
und offenem Feuer stellt eine
ernsthafte Gefährdung für die
Brückenstruktur und die Si-
cherheit der Bürger dar.

„Es ist unbegreiflich, mit
welcher Zerstörungswut hier
vorgegangen wird. Wir spre-
chen hier nicht von einem Ka-
valiersdelikt, sondern von mas-
siver Sachbeschädigung, die
wertvolle Arbeitszeit bindet, die
an anderen Stellen in der Stadt
fehlt“, so ein sichtlich verärger-
ter Bürgermeister Jürgen Kirch-
ner.

Stadt erstattet Anzeige
Die Stadt Hemsbach hat Anzei-
ge erstattet. Zudem wird nun in
enger Abstimmung mit den Si-
cherheitsbehörden geprüft, wie
die Überwachung im Bereich
der Heinebrücke verschärft
werden kann. Ziel ist es, insbe-
sondere in den Abend- und
Nachtstunden eine verstärkte
Präsenz zu zeigen, um weitere
Taten zu verhindern und die
Verursacher zur Rechenschaft
zu ziehen. red

Mutwillige Zerstörung
an der Heinebrücke
VANDALISMUS: Hohen Aufwand und Kosten verursacht.

An der Heinebrücke wurden zweimal zehn Leuchtenabdeckungen, die
im Handlauf integriert sind, zerstört. BILD: STADT HEMSBACH
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TAGESANGEBOT
MO.-MI.

Rinderbeinscheiben
1 kg

Wolfsbarsch
 „Morskoj Sudak“
Fanggebiet: laut 
Auszeichnung,
1 kg

Einlegegurken
Herkunft, Kl.: laut 
Auszeichnung, 
1 kg

ANGEBOT

8,99

ANGEBOT

10,49

ANGEBOT

4,99

Wo
Pfi rsiche
Herkunft, Kl.: laut 
Auszeichnung,
 1 kg

Hähnchenschenkel 
ohne Knochen mit 
Haut, mariniert
Herkunft, Kl.: laut 
Auszeichnung, 
1 kg

Schinken / Schlegel 
vom Schwein schier / 
ohne Knochen
1 kg

ANGEBOT

3,99

ANGEBOT

7,69

ANGEBOT

4,69

2,69 1,19

7,69

3,69

4,89 2,89

7,3915,69

Mandarinen 
Herkunft, Kl.: laut 
Auszeichnung, 
1 kg

Äpfel versch. Sorten
Herkunft, Kl.: laut 
Auszeichnung, 
1 kg

Wels „Som“ frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung,
1 kg

Schweine-Schinken 
wie gewachsen
1 kg

Schweine-Rücken
ohne Knochen
1 kg

Frische Putenhälse
Herkunft, Kl.: laut 
Auszeichnung, 
1 kg

Hähnchenschenkel ohne Knochen 
mit Haut, frisch
Herkunft, Kl.: laut 
Auszeichnung, 
1 kg

Rinder-Unterschale 
1 kg

Tipp der
Woche

7,99

1,09

„Elit-Mici porc-vita“ Röllchen aus Hackfl eisch-
zubereitung mit Schweine- und Rindfl eisch, 
mit zugesetztem Trinkwasser, 900g 
tiefgefroren, 900 g Pack, 1 kg = 8,88

Kefi r mild 3,5% Fett
500 g Becher, 
1 kg = 2,18

7,49

Grobe, geräucherte Brühwurst 
aus Schweine- und Putenfl eisch
nach Krakauer Art
 570 g Pack, 1 kg = 13,15

ToP
ArTiKeL

1,89

Eingelegte Gurken 
„Appetitnie Da“ 
870 g Gl, 
Abtr. 1 kg = 4,20

0,99

3,99

Süßes Maisknabbererzeugnis 
100 g Pack, 1 kg = 9,90

Wein aus Rumänien 
„Tamaioasa Romaneasca“ , 
weiß, halbtrocken / 
Francusa“ weiß, trocken /  
Busuioaca de Bohotin“,
 rose, lieblich,
je 0,75 L Fl, 1 L = 5,32

20,9920,99

Forellenkaviar 
300 g Dose, 
1 kg = 69,97

DEYA Konfekt versch. Sorten 
je 100 g, 1 kg = 9,90

0,990,99

2,892,89

Hefegebäck „Kulitsch“ 
mit Sultaninen 
300 g Btl, 
1 kg = 9,64

Hefegebäck „Kulitsch“ 
mit cremiges Karamell 
füllung /
 Erdbeer-Joghurt Crem 
und Himbeeren  Dekor
je 360 g Box, 1 kg = 19,42

6,996,99

Fleischwurst 
„Doktorskaja Retro“ 
500 g St, 1 kg = 6,58

3,293,29

Gezuckerte Kondensmilch 
„Sguschönka“ 8% Fett 
je 397 g Dose, 1 kg = 3,25

1,291,292,792,79

Eingelegte Kohlblätter 
1 kg

Vodka „Imperial Crown 
Premium“/ 
„Imperial Crown Original“, 
40% vol. je 0,5 L Fl, 1 L = 14,98

7,497,49

Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der  
HAAS Mediengruppe:  
Mannheimer Morgen, Südhessen Morgen,  
Bergsträßer Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,  
mannheimer-morgen.de, Mannheim24.de.

Der perfekte Nebenjob! -
Einmal pro Woche - flexible  
Zeiteinteilung jedes Wochenende“ 

Prospektzustellung für z.B. ALDI, Lidl, BAZ - 
um die Ecke, direkt im Wohnort.

Einfach melden - gerne direkt über WhatsApp 

Mehr Informationen findest 
du unter: www.azp24.de

„

Hohensachsen. Die Jahreshaupt-
versammlung des Obst-, Wein-
und Gartenbauvereins Hohen-
sachsen für das Geschäftsjahr
2025 war gut besucht. Der Ver-
ein zählt aktuell 106 Mitglieder.
Der Vorsitzende Karl Friedrich
Kippenhan berichtete über
zahlreiche Aktivitäten im zu-
rückliegenden Jahr.

Zum Programm des Vereins
gehörten ein Schnittkurs am
22. März, die Teilnahme am
Blütenwegfest am 13. April so-
wie das alljährliche Grillfest am
26. Juli. Am 2. und 3. August
führte die Lehrfahrt in die
Rhön. Am 24. September wurde
gemeinsam mit der mobilen
Saftanlage der Firma Obstwie-
sen Filsinger aus Baiertal in Rit-
schweier bei Michael Weigold
Saft aus eigenen Äpfeln herge-
stellt. Diese Aktion fand erneut
sehr guten Zuspruch.

Im September begann die
Theatergruppe wieder mit den
Vorbereitungen für die Theater-
abende im Januar 2026. Am
22. November fand gemeinsam
mit der Baumschule Jäger die
Obstbaum- und Sträucher-Akti-
on statt. Auch sie stieß erneut
auf rege Resonanz. Durch eine
Spende der Stiftung der OGA
und eine Spende des Vereins
konnten vor allem Mitglieder
Bäume und Sträucher zu güns-
tigen Preisen erwerben. Damit
wurde erneut ein Beitrag zu ei-
ner blühenden Bergstraße ge-
leistet.

Am 29. November folgte der
Weihnachtsmarkt. Dort war der

Verein wieder mit einem Stand
zum Schnapsverkauf und mit
dem Vorverkauf für die Theater-
abende vertreten. Sowohl der
Besuch als auch der Vorverkauf
verliefen sehr gut.

Erfolgreiche Theaterabende
Vom 9. bis 11. Januar fanden in
der Mehrzweckhalle die traditi-
onellen Theaterabende mit
dem Titel „Der Heiler vun Hou-
sasse“ statt. Sie waren erneut
ein großer Erfolg. Es handelte
sich um den 28. Auftritt der
Theatergruppe. Ein Dank galt
allen Beteiligten, darunter den

Spielern, der Technik sowie den
Helfern an den drei Abenden.
Ein besonderer Dank ging au-
ßerdem an die Eltern des evan-
gelischen Kindergartens, an die
Helfer der Schwimmabteilung
des SGH und von Join the mu-
sic. Alle Institutionen erhielten
für ihre Unterstützung wieder
eine Spende des Vereins.

Kassenbericht und Wahlen
Kassierer Klaus Schmitt infor-
mierte ausführlich über die
Ausgaben und Einnahmen im
abgelaufenen Jahr. Die Reviso-
ren Georg Kippenhan und Mat-

thias Ewald bestätigten eine
korrekte Kassenführung, was
zur einstimmigen Entlastung
führte. Auf Antrag von Ortsvor-
steherin Monika Springer er-
folgte ebenfalls die einstimmige
Entlastung des Vorstandes. Die
Ortsvorsteherin dankte dem
Vorstand und allen Aktiven für
den kulturellen Beitrag im Ort,
für das Engagement und für das
harmonische Vereinsleben.

Für 25-jährige Mitgliedschaft
wurden Renate Kolb, Petra Bert-
sche, Ludwig Rauh, Hermann
Bock und Volker Zeilfelder ge-
ehrt. Für 50 Jahre Mitgliedschaft

wurde Dietrich Bertsche ausge-
zeichnet. Kurt Schmitt wurde
zum Ehrenmitglied ernannt.

Bei den Wahlen wurden ein-
stimmig gewählt: zum zweiten
Vorstand Roland Etsch, zum
Schriftführer Ewald Kitzmann
sowie zu Beisitzern Katharina
Ewald, Walter Spengler und
Alexander Weigold. Kassenprü-
fer Georg Kippenhan bleibt
noch ein Jahr im Amt. Matthias
Ewald schied turnusgemäß aus.
Bernd Goller wurde für zwei
Jahre gewählt.

Ausblick auf 2026
Für den 25. April 2026 ist eine
Weinprobe bei den Bergsträßer
Winzern in Heppenheim ge-
plant. Die Abfahrt ist um 16 Uhr
am Parkplatz Langewiesenweg
vorgesehen. Die Kosten für
Weinprobe mit Vesper betragen
40 Euro. Anmeldungen nimmt
ab sofort Karl Friedrich Kippen-
han unter der Telefonnummer
06201/ 50 70 91 entgegen.

Das Grillfest findet am 1. Au-
gust ab 18 Uhr statt. Die dies-
jährige Lehrfahrt ist für den
18. und 19. Juli unter dem Motto
„Rund um Würzburg“ geplant.
Der Unkostenbeitrag beträgt für
Mitglieder und deren Partner
340 Euro pro Person, für Nicht-
Mitglieder 360 Euro pro Person.
Anmeldungen nimmt ebenfalls
Karl Friedrich Kippenhan ent-
gegen. Im kommenden Herbst
soll es wieder eine Apfelsaftakti-
on geben. Der Termin wird
noch über die Presse und per
Mail bekannt gegeben. red

Mit Herz und Einsatz
für die Region
OBST-, WEIN- UND GARTENBAUVEREIN HOHENSACHSEN: Mitglieder blicken auf ein aktives Geschäftsjahr zurück.

Bei der Jahreshauptversammlung standen die Ehrungen verdienter Mitglieder im Fokus. BILD: OWG HOHENSACHSEN


